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3. Minil-Symposium zum
Kurzdarmsyndrom

Bridging to Surgery und operative Rekonstruktion
Dienstag, 9. Juni 2026, 18:00 Uhr
Grand Hotel Bregenz, Platz der Wiener Symphoniker 2, 6900 Bregenz
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VERSORGUNG VON PATIENT:INNEN MIT KURZDARMSYNDROM IN VORARLBERG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Enteroatmospharische Fisteln (EAF) oder ein Diinndarmstoma infolge komplexer
intraabdominaler Operationen, Erkrankungen oder Verletzungen kénnen zu einem
Kurzdarmsyndrom (KDS) mit chronischem Darmversagen fiihren. Dieses potenziell
lebensbedrohliche Krankheitsbild ist im weiteren Verlauf mit verschiedensten
Komplikationen und einer erheblichen Beeintrachtigung der Lebensqualitat verbunden.
Wenn méglich, wird eine Rekonstruktion der Darmpassage angestrebt — oftmals jedoch
erst nach vielen Monaten. Die Uberbriickung der Zeit zwischen Erstmanifestation und
rekonstruktiver Operation stellt hohe Anforderungen an eine interprofessionelle,
koordinierte Betreuung der Patient:innen.

Das dritte Mini-Symposium zur Versorgung von Patient:innen mit einem
Kurzdarmsyndrom in Vorarlberg widmet sich in diesem Jahr Therapie- und
Erndhrungskonzepten in der ,Bridge-to-Surgery-Phase® sowie Strategien der operativen
Rekonstruktion. Dartber hinaus wird die Lebensqualitat der Patient:innen wahrend
dieser Phase und nach erfolgter Wiederherstellung der Darmpassage beleuchtet.

Die Fortbildung richtet sich an alle interessierten Arzt:innen, Pflegekrafte, Diatolog:innen
und Therapeut:innen.

Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem gemeinsamen Abendessen und
fachlichen Austausch ein.

Wir freuen uns, Sie am 9. Juni 2026 um 18:00 Uhr begriiBen zu dirfen.

Prim. Priv.-Doz. Dr. med. Claudius Falch
Leiter der Abteilung fur Chirurgie
Landeskrankenhaus Bregenz und Hohenems

PROGRAMM 18:00

18:05

18:35

19:00

19:30

19:45

BegriiRung und Einfihrung
Claudius Falch, Bregenz

Enteroatmosphaérische Fisteln (EAF)
— Operative Strategien zur
Vermeidung und Versorgung
Sebastian Schaaf, Koblenz

Diatologische Konzepte beim KDS
in der Bridging-Phase
Elisabeth Hitterer, Wien

Effektive Therapieformen im
Bridging und operative EAF-
Rekonstruktion: Outcome &
Lebensqualitat

Ingeborg Bohlmann, Bregenz

Zusammenfassung
Claudius Falch, Bregenz

Abendessen mit
Podiumsdiskussion

Die Veranstaltung wird freundlicherweise unterstitzt von:
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