
Mittwoch, 11.11.2026
19:00 Uhr

Hotel Montfort, Feldkirch

Metabolische Erkrankungen im Fokus: 

Hepatologie trifft Stoffwechselmedizin

Einladung zur Fortbildung:

Mittwoch, 11.11.2026, 19:00 Uhr

Hotel Montfort, Feldkirch

Wir bitten um Anmeldung bis 23.10.2026 unter

renate.klammsteiner@vlkh.net

Innere Medizin I

Kardiologie, Angiologie, Endokrinologie, 

Diabetologie, Intensivmedizin

Innere Medizin II

Hämatologie, Onkologie, 

Gastroenterologie und Infektiologie

Mit freundlicher Unterstützung durch:

Diese Fortbildung wurde für DFP-Punkte eingereicht

mailto:renate.klammsteiner@lkhf.at


Hepatologie trifft Stoffwechselmedizin

Die metabolische Dysfunktion-assoziierte steatotische Leber-

erkrankung (MASLD) und Adipositas zählen zu den häufigsten und

klinisch relevantesten Stoffwechselerkrankungen – und stellen uns

in Diagnostik und Therapie vor zunehmend komplexe

Herausforderungen.

Wie lässt sich MASLD frühzeitig erkennen und das individuelle Risiko

zuverlässig einschätzen? Welche therapeutischen Optionen stehen

heute zur Verfügung? Was sind die wesentlichen Ursachen der

Adipositas – und wie verändern GLP-1-basierte Therapien deren

Behandlung?

In unserer Fortbildung „Hepatologie trifft Stoffwechselmedizin“

erhalten Sie in kompakten, praxisorientierten Kurzvorträgen aktuelle

Einblicke in die Diagnostik und Therapie von Adipositas und

metabolischer Lebererkrankung.

Im Mittelpunkt stehen:

• Ursachen und therapeutische Optionen bei Adipositas

• Wirkprinzip und klinischer Einsatz GLP-1-basierter Therapien

• aktuelle diagnostische Strategien und Risikostratifizierung

• Sowie moderne Therapieoptionen bei MASLD

Freuen Sie sich auf praxisnahe Impulse für den klinischen Alltag,

einen interdisziplinären Austausch und die Möglichkeit, aktuelle

Entwicklungen und therapeutische Konzepte gemeinsam zu diskutieren.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen anregenden

fachlichen Austausch!

OA DDr. Paul Bergmeister Priv.-Doz. DDr. Alexander Vonbank

EINLADUNG

11.11.2026 UM 19:00 UHR PROGRAMM

19:00 Begrüßung

19:05-19:25 PD DDr. Alexander Vonbank

Adipositas: 

Ursache und therapeutische Optionen 2026

19:25–19:45  FA Dr. Thomas Plattner

Fallbeispiel – Adipositas-Therapie im Alltag

19:45–20:05 OA DDr. Paul Bergmeister

MASLD – Diagnostik und Risikoeinschätzung

20:05–20:25 OÄ Dr. Sabine Heinzle

MASLD – Therapeutische Optionen

20:25–21:00 Diskussion 

Im Anschluss Network-Buffet


