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15. Interdisziplinärer
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WORKSHOP

Graz, Österreich 
Hörsaalzentrum am LKH Graz

Auenbruggerplatz 15
8036 Graz, Österreich



SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN! 

Wir laden Sie / Euch herzlich zum 15. Vulvaworkshop in Graz,

Österreich ein! Der VWS richtet sich an KollegInnen und

TherapeutInnen, die in der Abklärung, Diagnostik und

Behandlung mit Patientinnen mit vulvären / anogenitalen

Erkrankungen tätig sind.

Leider sind anogenitale Erkrankungen in den verschiedenen

Ausbildungscurricula immer noch ein Randthema. Erklärtes Ziel

unseres Vereins ist daher eine Fortbildung auf diesem Gebiet

anzubieten. Insbesondere liegt uns die Förderung des

interdisziplinären Verständnisses in der Zusammenarbeit bei der

Behandlung von Frauen mit diesen oft schambesetzen

Erkrankungen am Herzen. Der VWS ist an (Fach) Ärztinnen der

Gynäkologie, Urologie, Dermatologie, Allgemeinmedizin, aber

natürlich auch an KollegInnen und TherapeutInnen anderer

Fachdisziplinen und angrenzender Fachgebiete gerichtet, die

Patientinnen mit Vulvabeschwerden betreuen, und mit ihrem

Wissen und unterstützenden Maßnahmen maßgeblich zur

Linderung der Beschwerden beitragen können.

Der 15. VWS ist wie immer auf 2 Tage aufgeteilt Der erste Tag

vermittelt Basiswissen, Normalbefunde, und praxisorientiertes

Wissen, das für die Diagnostik, Differentialdiagnosen und

Behandlung entzündlicher Vulvaerkrankungen, aber auch

Präkanzerosen wichtig ist. Der 2. Tag ist diesmal der

Schmerzsymptomatik an der Vulva gewidmet.

Wir freuen uns auf einen stimulierenden 15. VWS.

Prof. Dr. Sigrid Regauer und Dr. Barbara Eberz 
VEREIN INTERDISZIPLINÄRE INTERESSENSGEMEINSCHAFT 

VULVA ERKRANKUNGEN  (VIVE, ZVR 174112632); vive@medunigraz.at

Diagnostik- und Forschungsinstitut für Pathologie MedUni Graz

15. Interdisziplinärer VULVAWORKSHOP                www.vive.co.at

mailto:vive@medunigraz.at


REGISTRIERUNG  ab 8: 15 

TAG 1  
Begrüßung 08:45 

I   Grundlagen 
Vorsitz: Sigrid Regauer und Barbara Eberz

„Normale“  anogenitale Anatomie                             A. Widschwendter 08:50 - 09:25 

Die anogenitale Untersuchung  inkl. Biopsietechnik V. Küppers 09:25 - 10:00

Anogenitale Dermatosen - Basiswissen und Grundlagen   S. Regauer 10:00 - 10:30

Diskussion bei Kaffee 10:30 - 11:00

II  Anogenitale entzündliche Erkrankungen
Vorsitz: Margit Holzapfel-Bauer und Martin Zikeli

Klinik der anogenitalen lichenoiden Dermatosen                     B. Eberz 11:00 - 11:30

Therapieoptionen von Lichen planus / sklerosus B. Eberz 11:30 - 12:00

Einfluß der Therapie auf die histologische Diagnose?         S. Regauer 12:00 - 12:30

Mittagessen 12:30 - 13:30

III  Anogenitale entzündliche Erkrankungen
Vorsitz: Werner Mendling und Martin Zikeli

Differentialdiagnosen aus dermatologischer Sicht                   M. Zikeli 13:30 - 14:00 

Infektiologische  Differentialdiagnosen                               W. Mendling 14:00 - 14:30

Psoriasis  - Neueste Therapieoptionen                                      M. Zikeli 14:30 - 15:00

Diskussion bei Kaffee 15:00 - 15:30

IV  Anogenitale Karzinogenese
Vorsitz: Sigrid Regauer und Barbara Eberz

HPV-assoziierte Karzinogenese im Anogenitalraum A. Salat 15:30 - 16:00 

Karzinomrisiko bei anogenitalen Dermatosen                       S. Regauer 16:00 - 16:30

Schwierige / ungewöhnliche Fälle aus der Praxis  
V. Küppers, B. Eberz,  V. Viereck

16:30 - 17:15

Podiumsdiskussion und brennende Fragen 17:15 - 18:15

Moderation  Barbara Eberz und Sigrid Regauer
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Freitag, 26. September 2025 



Samstag, 27. September 2025

I   Grundlagen: Schmerzen im Anogenitalbereich
Vorsitz: Thomas Weber und  Margit Holzapfel

Schmerzen im Anogenitalbereich - Überblick 
Margit Holzapfel-Bauer

08:40 - 09:10

Die Schmerzpatientin in der gynäkologischen Praxis  Barbara Eberz 09:10 - 09:40

Biopsien bei Vulvaschmerzen Sigrid Regauer 09:40 - 10:10

Assoziierte (Schmerz) Syndrome bei Vulvodynie Patientinnen 
Interstitielle Zystitis / Blasenschmerzsyndrom Volker Viereck    
Fibromyalgie  Thomas Weber 

10:10 - 11:10

Sexualmedizin Nicole Viereck 11:10 - 11:40

Diskussion bei Mittagessen 11:40 - 12:40

II  Therapieoptionen bei Vulvaschmerzen
Vorsitz:  Judith Harpf-Hadeyer und Barbara Eberz

Physio - Therapie                                                     Judith Harpf-Hadeyer 12:30 - 13:00

Medikamentöse (begleitende) Schmerztherapie       Thomas Weber 13:00 - 13:30

Lasertherapie                                                                       Volker Viereck 13:30 - 14:00

Akupunktur                                                                     Gerda Trutnovsky 14:00 - 14:30

Podiumsdiskussion – schwierige Fälle aus der Praxis
Barbara Eberz, Thomas Weber, Werner Mendling

14:30 - 15:15

15. Interdisziplinärer VULVAWORKSHOP                    www.vive.co.at

TAG 2 
Schmerzhafte Erkrankungen im Anogenitalbereich

Ende der Veranstaltung
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 15. VWS

PROF. Dr. SIGRID REGAUER

PRÄSIDENTIN   VIVE
Diagnostik- und Forschungsinstitut für Pathologie

Medizinische Universität Graz

Neue Stiftingtalstraße 6, A-8010 Graz

Tel. ++43 316 385 71728

e-mail: sigrid.regauer@medunigraz.at

Dr. BARBARA EBERZ
VIZEPRÄSIDENTIN   VIVE
Gynäkologische Praxis

Wienerstraße 3/II

A-8680 Mürzzuschlag

Tel. ++43 3852/ 6611 

e-mail: eberz.barbara@medway.at

KONGRESSGEBÜHREN 15. VWS

FachärztInnen 395 € bei Einzahlung bis 22.8.2025   345 €

ÄrztInnen in Ausbildung   275€ bei Einzahlung bis 22.8.2025   225 €

Tageskarten  200 €       BMA / PhysiotherapeutInnen   180 €

Abendessen am Freitag 26.9.2025 ab 19:30 im Schanzlwirt, Aperitiv ab 19:00 

Unkostenbeitrag 40  Verbindliche Anmeldung bis 22.8.2025

Kongresskonto: Raiffeisen-Landesbank Steiermark AG, 8010 Graz  

IBAN: AT593800000005732276;  BIC: RZSTAT2G

VEREIN INTERDISZIPLINÄRE INTERESSENSGEMEINSCHAFT VULVA ERKRANKUNGEN   

(VIVE, ZVR 174112632)  www.vive.co.at

Diagnostik- und Forschungsinstitut für Pathologie, c/o Prof. Dr. Sigrid Regauer,   

Medizinische Universität Graz, Neue Stiftingtalstraße 6, A-8010 Graz. 

E-mail: vive@medunigraz.at

TAGUNGSORT  15. VWS

Approbation durch das 
Diplomfortbildungsprogramm der 
Österreichischen Ärztekammer

Tag 1:  10

Tag 2:  8

FORTBILDUNGSPUNKTE 15. VWS

Bitte an beiden Tagen die ausgelegten Listen unterschreiben
Bitte Evaluierungsbögen ausfüllen 

Hörsaalzentrum Am Landeskrankenhaus. 

Auenbruggerplatz 15 (im LKH Gelände) 

A-8036 Graz, Österreich

KONGREßSEKTRETARIAT

vive@medunigraz.at: ++316 3857128 oder ++316 385 71761 

mailto:sigrid.regauer@medunigraz.at
mailto:eberz.barbara@medway.at
http://www.vive.co.at/
mailto:vive@medunigraz.at
mailto:vive@medunigraz.at
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Dr. med. univ. Barbara EBERZ

FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Gynäkologische Praxis 
Referenzzentrum Vulvaerkrankungen
Wiener Straße 3
8086 Mürzzuschlag, Österreich
eberz.barbara@medway.at

Judith HARPF-HADEYER 
Physiotherapeutin
Abteilung für Physikalische Medizin, 
Klinikum Klagenfurt 
Feschnigstrasse 11, 
9020 Klagenfurt, Österreich
judith.harpf-hadeyer@kabeg.at

Priv. Doz. Dr. med. univ. 
Margit HOLZAPFEL-BAUER
FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Gynäkologische Praxis, Kirchplatz 2
8072 Fernitz, Österreich
kontakt@holzapfel-bauer.at

Priv. Doz. Dr. med. Volkmar KÜPPERS                                                  
FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Zytologisches Labor und Dysplasie-Sprechstunde 
Königsallee 64 
40212 Düsseldorf, Deutschland 
info@dysplasie-praxis.de

Prof. Dr. med. Werner MENDLING 
FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Dt. Zentrum für Infektionen in Gynäkologie und 
Geburtshilfe
an der Landesfrauenklinik, 
Helios Universitätsklinikum Wuppertal (Universität 
Witten/Herdecke), Heusnerstrasse 40 
42283 Wuppertal, Deutschland 
w.mendling@t-online.de

Prof. Dr. med. Sigrid REGAUER  
FA für Pathologie
Diagnostik- und Wissenschaftsinstitut für Pathologie  
Referenzzentrum für anogenitale Erkrankungen
Medizinische Universität Graz 
Neue Stiftingtalstrasse 6
8010 Graz, Österreich
sigrid.regauer@medunigraz.at

Prof. Dr. med. univ. Andreas SALAT
FA für Chirurgie
Universitätsklinik für Chirurgie, 
Medizinische Universität Wien
Währinger Gürtel 18 – 20, 
1090 Wien, Österreich
andreas.salat@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. med. univ. Gerda TRUTNOVSKY
FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Universitätsklinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
Medizinische Universität Graz 
Auenbruggerplatz 14 
8036 Graz, Österreich
gerda.trutnovsky@medunigraz.at

Dr. med. Nicole VIERECK
FMH Fynäkologie und Geburtshilfe,
Blasenzentrum der Frau 
Lindenweg 7c
8500 Frauenfeld, Schweiz
nicole.viereck@blasenzentrum-der-frau.ch

Prof. Dr. med Volker VIERECK
FMH Fynäkologie und Geburtshilfe,
Blasenzentrum der Frau 
Lindenweg 7c
8500 Frauenfeld, Schweiz
volker.viereck@blasenzentrum-der-frau.ch

Dr. med. univ. Thomas WEBER
FA für Anästhesie und Intensivmedizin
Schmerzpraxis 
St. Nikolai im Sausal 17
8505 St. Nikolai im Sausal
weber.schmerz@gmail.com

Prof. Mag. Dr. med. univ. 
Andreas WIDSCHWENDTER
FA für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Univ.-Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Medizinische Universität Innsbruck, Anichstraße 35
6020 Innsbruck
andreas.widschwendter@i-med.ac.at

Dr. med. univ. Martin ZIKELI
FA für Dermatologie und Venerologie
Klinische Abteilung für Dermatologie
Universitätsklinikum Wiener Neustadt
Leiter der Allergieambulanz, 
Abteilung für Haut- und Geschlechtskrankheiten, 
Interdisziplinäre Vulvaambulanz
Corvinusring 3 – 5
2700 Wiener Neustadt – Österreich
martin.zikeli@wienerneustadt.lknoe.at

Referenten und Vorsitzende
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Wir danken unseren Sponsoren
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