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© aus »Seltsame Tiergeschichten« von Georg Spiegelhofer
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CelieviNE
o TIERISCHE
GESCHICHTEN

ven A bis Z - Far Kinder von 1 bis 111 Jahren

Hardcover
16,5 x 23 cm | 64 Seiten
EUR 14,50
ISBN 978-3-99018-603-9

Kathy Iarnegin

HC mit Schutzumschlag
11,5 x 18,5 cm | 88 Seiten
EUR 13,50

ISBN 978-3-99018-569-8

Georg Spiegelhofer

Seltsame Tierische
Geschichten

von A bis Z — Fiir Kinder von 1 bis 111 Jahren

Der sechsfache Papa und elffache Opapa Georg
Spiegelhofer (Text) sowie der Wiener Cartoonist Erich
Tiefenbach (Zeichnungen) begaben sich auf die Spuren
von seltsamen Tiergeschichten zwischen Adler und
Zirkuspferd - herausgekommenist dieses amisante
Buch fur Vorschulkinder und Junggebliebene jeden
Alters. Sie erfahren, warum Elefanten lange Nasen haben,
und wieein Jaguar bei mehr als 8o Stundenkilometern
von der Radarfalle geblitzt wird, woher das Chaméleon
seinen Namen hat, oder wie ein Schwein in Hollywood
zum Superstar wurde.

Kathy Zarnegin
Lost in Hell

Gedichte

Klangvolle Liebesgedichte, die sich als Sternbilder lesen
wollen — schicksalhaft und néchtlich leuchtend.

»lch fand es immer interessant, wenn ein Gedicht in
einer Zeitung wiedergegeben wurde. Aus Platzgriinden
entstand ein neuer Text. Es fand eine Verwandlung
statt ...«

Sonnen
gesang

Franz von Assisi

Hardcover

17 x 24 cm | 72 Seiten
EUR 25,00

ISBN 978-3-99018-589-6

Gerhard Winkler
Sonnengesang

Franz von Assisi

In den zehn Hinterglasarbeiten von Gerhard
Winkler zum »Sonnengesang« verbinden
sich nun seine beiden zentralen Themen.
Die Schopfung Gottes bringt der Kunstler
in frohen, lebensbejahenden Farben zum
Ausdruck. Es ist ein Gesang der Farben, die uns
von der Schonheit der Schopfungerzahlen,
aber auch von der Freude, die Franziskus, so
sein Biograf Thomas von Celano, in der Natur
empfand. Der Vorarlberger Autor, Theologe
und Ubersetzer Willibald Feinig hat den
»Sonnengesang« von Francesco d'Assisi
von 1225 neu Ubersetzt und einen Vers g

hinzugefligt.
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Ausbildungsevaluierung Friihjahr 2021

Im Frithjahr 2021 hat die Osterreichische Arztekammer eine
Evaluierung der Ausbildung von ArztInnen in Basisausbildung,
in Ausbildung zum Arzt fiir Allgemeinmedizin und zum Fach-
arzt durchfiihren lassen. Die Erhebung wurde erstmalig vom In-

stitut IMAS vorgenommen.

Ziel dieser empirischen Untersuchung war es, das Meinungs-
und Stimmungsbild unter den ArztInnen in Ausbildung demos-
kopisch zu erheben. Schwerpunkte wurden dabei auf die allge-
meine Zufriedenheit mit der Ausbildung, die Ausbildungsqualitit
sowie auf die Arbeitszeit und das Arbeitsklima gesetzt.

Erfreulich war die Teilnahmequote in Vorarlberg von insge-
samt 27,1% (Basisausbildung 32,9%, Ausbildung zur Allgemein-
medizin 51,3%, Facharztausbildung 17,8%), die deutlich tber

Dazu braucht es klare Zielvorgaben, was ein Ausbildungs-
arzt/drztin in welchem Zeitraum erlernen muss. Gleichzeitig
miissen auch die FachidrztInnen geschult werden, wie ein effekti-
ves ,teaching® funktioniert. Nicht jeder ist als Lehrer vom Him-
mel gefallen. Auch hier sollte es Moglichkeiten geben sich weiter-
zubilden. Diese sollten vom Dienstgeber eingerichtet und
finanziell unterstiitzt werden.

Eine zentrale Rolle spielt dabei das Erlernen von Feedback
geben und der Umgang mit Kritik.

Die detaillierten Ergebnisse zur Ausbildungsbefragung 2021
konnen auf unserer Homepage www.aekvbg.at unter dem Punkt
Informationen und Service / Ausbildungsbefragung 2021 abge-
rufen werden.

der osterreichischen Riicklaufquote von insgesamt 15,7% lag.
Im Hinblick auf die Ausbildungszufriedenheit ist festzuhal-

ten, dass diese gesamthaft iiber dem Osterreichschnitt liegt.
Verbesserungspotential besteht jedoch bei nachstehenden

zentralen Fragestellungen:

MR Dr. Hermann Blaf8nig
Dr. Michael Baier
MR Prim. Dr. Ruth Krumpholz

+ Gab es fiir Sie an der Abteilung einen zustindigen Ansprechpart-
ner fiir die Ausbildung, oder war das nicht der Fall? (siche Abb. 1)
* Erfolgte die Ausbildung an der Abteilung in einer strukturierten

Art und Weise, oder war das
nicht der Fall? (siehe Abb. 2)

In beiden Punkten besteht deut-
lich Luft nach oben, speziell bei
der Ausbildung zum Arzt fiir
Allgemeinmedizin.

Um eine suffiziente Ausbil-
dung zu gewihrleisten, braucht
es einen Ausbildungsverant-
wortlichen pro Abteilung und
fiir jeden Auszubildenden einen
facharztlichen Mentor. Gleich-
zeitig muss allen FachdrztInnen
bewusst sein, dass auch sie ihren
Teil zur Ausbildung der Kolle-
glnnen beitragen miissen, so-
wohl in der Ausbildung zum
Arzt fiir Allgemeinmedizin als
auch zum Facharzt. Das wird
nur funktionieren, wenn sie
dazu explizit von der Abtei-
lungsleitung angehalten werden
und gleichzeitig die notigen
Zeitressourcen zur Verfigung
gestellt bekommen. Ausbildung
muss zum zentralen Thema ei-
ner Abteilung werden.

Osterreich
(n=1.358)

Keine Angabe I 5

Abb. 1: Gab es fiir Sie an der Abteilung einen zusténdigen Ansprechpartner fiir die Ausbildung, oder war das nicht der Fall?

Vorarlberg
(n=106) Diff.

+4

Osterreich
(n=1.358)

Vorarlberg
(n=106) Diff.

Keine Angabe I 7

Abb. 2: Erfolgte die Ausbildung an der Abteilung in einer strukturierten Art und Weise, oder war das nicht der Fall?
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Titelbild (Ausschnitt)

Das Titelbild ist ein Ausschnitt des
Werkes ,Natura morta vivente 1” 2015,
0l auf Leinwand, 130 x 150 cm der
Kinstlerin Karin Pliem aus dem im
BUCHER Verlag erschienenen Titel
,Symbiotic Unions”.

ISBN 978-3-99018-387-8
EUR 24,

Nahere Informationen unter
www.bucherverlag.com

Im Sinn einer besseren Lesbarkeit der Texte meint die
gewahlte Formulierung bei allen Bezeichnungen, die
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mannliche oder weibliche Form steht.
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AUS DER KAMMER

Optionsmoglichkeiten

Arztekammerwahlen 2022

Im Frithjahr 2022 finden wiederum Arztekammerwahlen statt. Wahlkérper werden die beiden
Kurien sein. Jeder Arzt ist auf Grund der Bestimmungen des Arztegesetzes auf Grund seiner
Berufsausiibung einer Kurie zugeordnet, wobei das Arztegesetz eine Optionsmoglichkeit im
Falle von mehreren Berufstitigkeiten (z.B. Spitalsarzt fiihrt eine Privatordination) vorsieht.

Kurienzuordnung Optionsmoglichkeiten

Der Kurie der angestellten Arzte gehéren an:
1. ausschlielich angestellte Arzte nein

2. angestellte Arzte, die zusitzlich ohne Berufssitz
(= Ordination) freiberuflich titig sind (z.B. mit Werkvertrag) nein

3. angestellte Arzte mit Leitungsfunktion (irztliche Leiter und Primarirzte) in Krankenanstalten,
auch wenn sie zusitzlich ohne Kassenvertrag freiberuflich titig sind nein

4. angestellte Arzte mit Leitungsfunktion (drztliche Leiter und Primarirzte) in Krankenanstalten,
die zusitzlich freiberuflich mit Berufssitz (= Ordination) und zumindest einem Kassenvertrag
tatig sind ja

5. angestellte Arzte (ausgenommen mit Leitungsfunktion), die zusitzlich freiberuflich

mit Berufssitz (= Ordination) ohne oder mit nur einem Kassenvertrag (jedoch nicht
der Osterreichischen Gesundheitskasse) titig sind ja

Der Kurie der niedergelassenen Arzte gehéren an:

1. ausschlieflich freiberuflich titige Arzte (mit oder ohne Kassen) nein
2. ausschlie8lich als Gesellschafter einer Gruppenpraxis titige Arzte (mit oder ohne Kassen) nein
3. Wohnsitzérzte nein

4, Vertragsirzte der OGK unabhiingig davon, ob sie ihren Beruf auch im Angestelltenverhiltnis
ausiiben (ausgenommen Arzte mit Leitungsfunktion in Krankenanstalten) nein

5. Vertragsirzte von SVS und BVAEB (jedoch nicht der OGK), wenn sie ihren Beruf auch
im Angestelltenverhiltnis ausiiben (ausgenommen angestellte Arzte mit Leitungsfunktion
in Krankenanstalten) ja

Arztinnen und Arzte, die von ihrem Optionsrecht Gebrauch machen méchten, miissen ihr Optionsrecht schriftlich ausiiben.
Die schriftliche Erklirung des Arztes muss bis lingstens zum Ablauf der zwolften Stunde des siebenten Tages vor dem Tag
der Wahlanordnung (Anm.: das ist voraussichtlich bis zum 6.12.2021, 12.00 Uhr) im Kammeramt eingelangt sein.

Gerne steht das Kammeramt fiir allfallige Fragen zur Verfiigung.

Arztekammer Vorarlberg

ARZT IM LANDLE 10-2021 | 5



AUS DER KAMMER

Der Wohlfahrtsfonds - Teil 4

Die Versorqungsleistungen
des Wohlfahrtsfonds

Die Arztekammer fiir Vorarlberg bietet einen umfangreichen Leitfaden zum Thema ,,Wohlfahrts-
fonds*, den Sie auch auf unserer Homepage im Bereich Arztekammer fiir Vorarlberg / Kammeramt /
Wohlfahrtsfonds einsehen und herunterladen konnen. Im vierten Teil der kleinen Serie stellen

wir das nichste Kapitel des Leitfadens vor.

Allgemeines

Die Versorgungsleistungen des
Wohlfahrtsfonds bestehen aus der
Grund-, Ergidnzungs- und Zusatz-
leistung. In der Grundleistung sind
grundsitzlich alle ArztInnen, in der
Erginzungsleistung angestellte und
freipraktizierende Arztlnnen und
in der Zusatzleistung ausschlief3-
lich freipraktizierende ArztInnen
beitragspflichtig. Es bestehen — ins-
besondere fiir teilzeitbeschiftigte
Arztlnnen und freipraktizierende
Arztlnnen mit kleinen Ordinatio-
nen — vielfiltige Ermafigungsmog-
lichkeiten.

Finanzierung der
Versorgungsleistungen

Die Finanzierung der Versorgungs-
leistungen erfolgt nach anerkann-
ten versicherungsmathematischen
Verfahren. Grund- und Ergin-
zungsleistung werden nach dem
offenen  Deckungsplanverfahren
(= Mischung aus Umlage- und Ka-
pitaldeckungsverfahren)  finan-
ziert. Die Zusatzleistung wird nach
dem Kapitaldeckungsverfahren fi-
nanziert, somit ausschliefSlich aus
dem Vermogen und dessen Ertrig-
nissen.

Die (Versorgungs-)
Leistungsanspriiche
Die Altersversorgung kann ab dem
vollendeten 65. Lebensjahr in An-
spruch genommen werden. Vor-
aussetzung fiir die Gewdhrung der
Altersversorgung ist, dass nach-
weislich jegliche kassenirztliche
Titigkeit eingestellt ist.

Die frithzeitige Altersversor-
gung kann ab dem vollendeten 60.
Lebensjahr in Anspruch genom-
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Beitrag zur

| Grundleistung |

(Abhangig von der arztlichen Tatigkeit)

| Erganzungsleistung

Versorgungs-
leistungsanspruch

| Zusatzleistung |

Zusammensetzung der Versorgungsleistungen

§ 108a (3) ArzteG: Die Finanzierung der Versorgungsleistungen ist nach dem Umlageverfahren, dem
Kapitaldeckungsverfahren, dem Anwartschaftsdeckungsverfahren oder nach anderen anerkannten
versicherungsmathematischen Verfahren auszurichten.

Grundleistung
Erganzungsleistung

Offenes Deckungsplanverfahren

Umlageverfahren ” Kapitaldeckungsverfahren

Zusatzleistung

Kapitaldeckungsverfahren

Finanzierung der Versorgungsleistungen

men werden. Durch die vorzeitige
Inanspruchnahme reduziert sich
der Leistungsanspruch durch ei-
nen in der Satzung festgelegten
Anspruchssatz. Voraussetzung fiir
die Gewidhung der frithzeitigen Al-
tersversorgung ist, dass nachweis-
lich jegliche kassendrztliche Tétig-
keit eingestellt ist und jedes
Dienstverhiltnis beendet ist.

Die Invalidititsversorgung wird
gewidhrt, wenn das Mitglied das 60.
Lebensjahr noch nicht vollendet
hat und infolge korperlicher oder
geistiger Gebrechen zur Ausiibung
des drztlichen Berufes dauernd
oder voriibergehend unfihig ist.

Bei Vorliegen der Anspruchs-
voraussetzungen  gebithrt  die
Witwen(Witwer)versorgung  in
Hohe von bis zu 66,66 % des Leis-
tungsanspruches des verstorbenen
Mitgliedes in der Grund- und Er-
gianzungsleistung und von bis zu
60 % des Leistungsanspruches des
verstorbenen Mitgliedes in der Zu-
satzleistung. Gleichfalls gebiihrt
Waisen bei Vorliegen der An-
spruchsvoraussetzungen eine Wai-
senversorgung.

Kindern von Empfingern einer
(frihzeitigen) Alters oder Invalidi-
titsversorgung haben bei Vorliegen
der Anspruchsvoraussetzungen bis

ARZTINNEN

oo

A RZTE KAMMER
VORARLBERG




zur Erlangung der Volljihrigkeit
Anspruch auf eine Kinderunter-
stitzung. Im Falle einer Schul-
oder Berufsausbildung kann die
Kinderunterstiitzung bis zur Voll-
endung des 27. Lebensjahres ge-
wihrt werden. Aufgrund korperli-
cher oder psychischer Krankheiten
erwerbsunfihige Kinder haben fiir
die Dauer der Erwerbsunfihigkeit
gleichfalls Anspruch auf eine Kin-
derunterstiitzung.

WICHTIG: Die Gewihrung von
Leistungen aus dem Wohlfahrts-
fonds setzt einen entsprechenden
Antrag voraus (= Antragsprinzip).
Der Stichtag fiir die Antragsprii-
fung / den Leistungsbeginn ist der
auf die Antragsstellung folgende
Monatserste (es sei denn der An-
trag wird am Monatsersten gestellt;

eigene Leistungsanspriiche

| (frihzeitige) Altersversorgung |

| Invaliditatsversorgung |

Leistungen fir Angehdrige

| Witwen-(Witwer-)Versorgung |

| Waisenversorgung |

| Kinderunterstutzung |

Die (Versorgungs-)Leistungsanspriiche

in diesem Fall ist der Stichtag der
Tag der Antragsstellung). Der Leis-
tungsantrag ist im Downloadbe-
reich auf unserer Homepage www.
ackvbg.at abrufbar.

Bei allfilligen Fragen zu den Ver-
sorgungsleistungen sowie zu An-
spruchsvoraussetzungen und An-

tragsstellung konnen Sie sich
gerne mit Herrn Christoph Luger
(Tel: 05572 21900-37; christoph.
luger@aekvbg.at) personlich in
Verbindung setzen.

ARZTINNEN
+ARZTE ...

Dank Reha wieder
an der Spitze.

Argentalklinik
Klinik Schwabenland

D-88316 Isny-Neutrauchburg
Telefon: +49 (0) 7562 71-1135

WALDBURG-ZEIL
v

Ein Stiick Leben.

www.wz-kliniken.de

WZ_20/02-008

MEeNnTORING-PROJEKT ARZTEKAMMER VORARLBERG

Anmeldung und weitere Infor

ationen auf

oder unter
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AUS DER KAMMER

Osterreichweite Kampagne der AIDS-Hilfe

AIDS-Hilfe Vorarlberg und Arztekammer Vorarlberg unterstiitzen die 6sterreichweite
Kampagne der Aids Hilfe Wien ,,Eh klar, ich mache einen HIV-Test! Du auch?“

40% aller HIV-Diagnosen in Oster-
reich werden zu einem spiten Zeit-
punkt gestellt — die sterreichweite
Kampagne ,#einfachtesten setzt
auf Fritherkennung und motiviert
sowohl Arzt*innen als auch
Patient*innen zum HIV-Test.

»Eh klar, ich mache einen HIV-
Test! Du auch?‘ Das ist das Motto
unserer Kampagne deren Ziel es ist,
ein stirkeres Bewusstsein fiir den
HIV-Test zu schaffen und damit die
Fritherkennung von HIV voranzu-
treiben®, erklirt Andrea Brunner,
Geschiftsfithrerin  der Aids Hilfe
Wien, die sich fiir die Konzeption
und Umsetzung der Kampagne ver-
antwortlich zeichnet. Die Kampag-
ne, die bereits mit 12. Mai gestartet
wurde, soll Allgemeinmediziner*-
innen und Patient*innen gleicher-
maflen fiir den HIV-Test sensibili-
sieren. Sich testen zu lassen oder
einen Test anzubieten, soll nicht lin-
ger schambehaftet sein, sondern all-
tigliche Praxis werden. Neben der
Aids Hilfe Wien und der Arztekam-
mer Burgenland unterstiitzen auch
die Osterreichische Arztekammer,
andere Landesirztekammern, der
Dachverband der osterreichischen
Sozialversicherungstriger, die Os-
terreichische AIDS Gesellschaft und
die Osterreichische Gesellschaft nie-
dergelassener Arzte zur Betreuung
HIV-Infizierter die Kampagne.

Uber die Auswirkung von

spiten Diagnosen

Menschen, die zu einem spiten
Zeitpunkt eine HIV-Diagnose er-
halten, haben ein hoheres Risiko fiir
einen schwereren Krankheitsverlauf
und frithzeitiger Sterblichkeit. Auf
gesellschaftlicher Ebene fiithrt der
verzogerte Zugang zur Therapie zu
weiteren — vermeidbaren — Infekti-
onen sowie hoheren Behandlungs-
kosten. Eine moglichst frithzeitige
Diagnose der HIV-Infektion ist da-
her wichtig, um rechtzeitig eine Be-
handlung einzuleiten, den Erkran-
kungsverlauf positiv zu beeinflussen
und weitere Ubertragungen zu ver-
hindern. ,HIV ist zwar nicht heil-
bar, aber heute sehr gut behandel-
bar. Durch einen rechtzeitigen
Therapiestart haben Menschen mit
HIV eine anndhernd gleiche Le-
benserwartung wie Menschen ohne
HIV bei vergleichbarer Lebensqua-
lit4t* sagt Dipl. SoWi Angela Knill,
Geschiftsfihrerin der AIDS-Hilfe
Vorarlberg.

Ursachen fiir Testbarrieren

Oftmals konnen fehlendes Risiko-
bewusstsein, Angst vor den mogli-
chen Folgen sowie der Assoziation
mit Stigma bei einem positiven
Testergebnis dazu fiithren, dass
manche Menschen einen HIV-Test
vermeiden. ,Allgemeinmedizine-

ARZTE & ARZTINNEN
IN VORARLBERG

Die offizielle Facebook-Gruppe der Arzteschaft Vorarlberg.
Beitreten und immer auf dem aktuellsten Stand sein!

rinnen und Allgemeinmediziner
nehmen daher bei der Friiherken-
nung von HIV deshalb eine wichti-
ge Schlisselrolle ein. Sie sind die
erste Anlaufstelle fiir Patientinnen
und Patienten, sei es fiir Gesunden-
Untersuchungen oder bei Sympto-
men einer akuten oder fortgeschrit-
tenen HIV-Infektion®, meint der
Prisident der Arztekammer Vorarl-
berg, OMR Dr. Michael Jonas.

Mit einem Mix aus Online- und
Offline-Elementen wird die Kam-
pagne #einfachtesten osterreichweit
bis Ende des Jahres laufen. Fiir
die Zielgruppe der Allgemein-
mediziner*innen wurden, in fachli-
cher Zusammenarbeit mit den
Kooperationspartner*innen Fort-
bildungen, ein E-Learning-Tool
und eine Informationsbroschiire
entwickelt. Um Patient*innen in
allgemeinmedizinischen Praxen zu
sensibilisieren und informieren,
werden Plakate und mehrsprachige
Broschiiren eingesetzt.
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Frist bis 10. Dezember 2021

Ausschreibung des
Arztekammerpreises 2021

Seit 1. Mirz 2021 liuft die Einreichfrist fiir die Ausschreibung des Preises der Arztekammer

fiir Vorarlberg 2021. Die Ausschreibung endet mit Freitag, 10. Dezember 2021 (Datum des
Poststempels). Die Arbeiten sind in je 7 Exemplaren bis dahin bei der Arztekammer fiir Vorarlberg,
Schulgasse 17, 6850 Dornbirn, einzureichen. Zusitzlich wird um eine digitale Ubermittlung

an matthias.ortner@aekvbg.at gebeten.

+ Die eingereichten wissenschaft-
lichen Arbeiten oder Leistun-
gen auf dem Gebiet der prakti-
schen Medizin dirfen nicht al-
ter als zwei Jahre sein, gerechnet
vom Beginn der Ausschreibungs-
frist. Als Stichtag gilt der Zeit-
punkt der Publikation. Die Ar-
beiten oder Leistungen miissen in
Vorarlberg oder von Vorarlberger
Arztinnen und Arzten, die in der

ARZTINNEN
oo

I A RZTE KAMMER

VORARLBERG

Landes titig sind, ausgefiihrt oder
erbracht werden.

* Bei Gemeinschaftsarbeiten muss
der Hauptautor eindeutig de-
klariert sein; er gilt als der Ein-
reichende. Habilitationsschriften
konnen nicht berticksichtigt wer-
den.

* Der/die Autor/en diirfen zum
Zeitpunkt der Ausschreibung we-
der das 40. Lebensjahr vollendet
(Zeiten der Kinderkarenz und des

Prisenzdienstes konnen hinzuge-
zahlt werden), noch den Status ei-
nes Universititsprofessors inne-
haben. Jeder Preisarbeit sind Le-
benslidufe des Autors/der Autoren
beizufiigen.

* Der Preis kann unter mehreren
Bewerbern geteilt werden.

+Die Hohe des Preises betrigt
€ 4.000,—.

Regel befristet auflerhalb unseres

Sitzungstermine

2. Halbjahr 2021

Antrige an die Kammervollversammlung sind bis
spétestens 20 Tage, Antrige an den Kammervorstand,
den Verwaltungsausschuss und die Kurienversammlungen
bis spitestens 10 Tage vor den Sitzungsterminen im
Kammeramt einzubringen!

Vorstand und Verwaltungsausschuss
Donnerstag, 18. November 2021, 19.00 Uhr

Vollversammlung und erweiterte Vollversammlung
Montag, 13. Dezember 2021, 19.30 Uhr

Kurie Niedergelassene Arzte
Donnerstag, 25. November 2021, 19.30 Uhr

Kurie Angestellte Arzte
Montag, 29. November 2021, 19.30 Uhr

Rechtzeitige Meldung von beruflichen

Veranderungen an die Arztekammer

ir ersuchen alle Arztinnen und Arzte berufliche
Verianderungen wie insbesondere:

* Beendigung von Dienstverhiltnissen

*+ Wechsel des Dienstgebers

« voriibergehende Einstellung der arztlichen Tatigkeit
+ dauerhafte Einstellung der drztlichen Tétigkeit

» Wechsel in ein anderes Bundesland oder ins Ausland

rechtzeitig im Vorhinein an die Arztekammer schriftlich
bzw. per E-Mail (aek@aekvbg.at) zu melden.

Nachdem riickwirkende Ein- und Austragungen in die
Arzteliste nicht méglich sind, fithren verspitete Meldungen
zu zusitzlichen Kosten (Wohlfahrtsfondsbeitrige,
Kammerumlagen) fiir den Arzt, die vermeidbar wiren.

Denken Sie daher in Threm eigenen Interesse daran,
rechtzeitig berufliche Verinderungen an die Arztekammer

zu melden!
||
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AUS DER KAMMER

AUSSCHREIBUNGVONKASSENVERTRAGS (FACH)ARZTSTELLEN

Im Einvernehmen mit der Arztekammer fiir Vorarlberg werden von der Osterreichischen Gesundheitskasse (in Vollmacht auch der Versicherungsanstalt offentlich
Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau sowie der Sozialversicherungsanstalt der Selbsténdigen) gemaR den Bestimmungen des Gesamtvertrages und den
zwischen der Arztekammer fir Vorarlberg und der Osterreichischen Gesundheitskasse vereinbarten Richtlinien tber die Auswahl von Vertragsarzten (veroffent-
licht im ,,arzt im l&éndle”, Ausgabe November 2018 und im Internet www.oegk.at, www.aekvbg.at) folgende Kassenvertragsarztstellen ausgeschrieben:

1. Facharztin/Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie in Bregenz
Niederlassungsbeginn: I. Quartal 2022 (Nfg. Dr. Hans-Peter Oswald)

2. Facharztin/Facharzt fiir Kinder- und Jugendheilkunde in Dornbirn
Niederlassungsbeginn: 1. Quartal 2022 (Nfg. Dr. Dorit Mathis - Vorgriff)

3. Arztin/Arzt fir Aligemeinmedizin in Andelsbuch
Niederlassungsbeginn: 11. Quartal 2022 (Nfg. MR Dr. Rudolf Rischer)

1. Bewerbungen konnen rechtswirksam nur bei der Arztekammer fir Vorarlberg, 6850 Dornbirn, Schulgasse 17 (per Post bzw. handische Abgabe) eingebracht
werden und missen bis spatestens 29.10.2021, 12:00 Uhr, dort eingelangt sein.

2. Dem Bewerbungsschreiben sind beizufigen:

Die geméR den von der Arztekammer fiir Vorarlberg und der Osterreichischen Gesundheitskasse vereinbarten Richtlinien tber die Auswahl von Vertragsarzten

erforderlichen Nachweise.

Ausléndische Urkunden werden gleichgestellt, wenn die Gleichwertigkeit hinsichtlich der obgenannten Nachwesise fir die Zusatzqualifikation von der Arzte-

kammer fiir Vorarlberg bestétigt wird.

Sowohl die Richtlinien als auch der fir die Bewerbung auszufillende Fragebogen kénnen wahrend der Geschaftszeiten

- bei der Arztekammer fir Vorarlberg, Schulgasse 17, 6850 Dornbirn, personlich (Hr. Mag. Stefan NITZ), schriftlich, per Fax (05572 21900 43), telefonisch
(05572 21900 46) oder per E-Mail (aek@aekvbg.at)

« bei der Osterreichischen Gesundheitskasse, Jahngasse 4, 6850 Dornbirn, persanlich (Fr. Claudia BONATTI, Vertragspartnerabteilung), schriftlich, per Fax (Fax-
Nr. 050-8455-1629), telefonisch (050-8455-1658) oder per E-Mail (vertragspartnerabteilung@oegk.at)

angefordert werden. Sie stehen auch im Internet unter www.aekvbg.at bzw. www.oegk.at zum Download zur Verfiigung.
3. Bewerbungen, welche nicht mittels des ausgefillten Fragebogens erfolgen, werden im Auswahlverfahren nicht bertcksichtigt.

4. Als Termin fur die Erfallung der Grundvoraussetzungen sowie fir das Nichtvorliegen von Ausschlussgrinden im Sinne der Richtlinien wird fur die Ausschreibung
gemaR Pkt. 1. und 2. der 15.12.2021 und fir die Ausschreibung gemaR Pkt. 3. der 15.03.2022 festgelegt.

5. Falsche Angaben sowie die Nichteinhaltung einer im Zuge des Vergabeverfahrens nach diesen Richtlinien eingegangenen Verpflichtung, die in die Bewertung
eines(r) Bewerbers(in) einflieBen, fihren - sofern sie bis zur Vertragsunterzeichnung bekannt werden - zum Ausschluss des(r) Bewerbers(in) vom Auswahl-
verfahren. Wenn diese der Arztekammer oder der Kasse erst zu einem spateren Zeitpunkt bekannt werden, gilt dies als Fehlen der Voraussetzungen zur
Bestellung des(r) Vertragsarztes(arztin) im Sinne des § 343 Abs. 3 ASVG.

Fur die Osterreichische Gesundheitskasse:
Der Leiter der Vertragspartnerabteilung: Mag. Karlheinz Klien e.h.

Fur die Arztekammer fiir Vorarlberg:
Der Prasident: OMR Dr. Michael Jonas e.h.

Hinweise fiir Bewerbungen fiir Kassenvertragsarztstellen

Fiir Bewerbungen ist ausnahmslos der bei der Osterreichischen Gesundheitskasse oder bei der Arztekammer erhiltliche
Fragebogen zu verwenden. Bewerbungen, welche nicht mittels des ausgefiillten Fragebogens erfolgen, diirfen im
Auswahlverfahren nicht beriicksichtigt werden.

Allen Kollegen und Kolleginnen, die beabsichtigen, sich kiinftig fiir eine Kassenvertragsarztstelle zu bewerben, wird
dringend empfohlen, sich die fiir eine solche Bewerbung notwendigen Nachweise (insbesondere Bestitigungen, Zeugnisse,
Urkunden, etc.) so frith wie moglich zu beschaffen, damit diese dann im tatsichlichen Bewerbungsfall auch zur Verfugung stehen.

Bei Unklarheiten hinsichtlich des Fragebogens bzw. der erforderlichen Nachweise ist die Arztekammer fiir Vorarlberg
(Ansprechpartner: Mag. Stefan Nitz Tel. 05572/21900-46) gerne bereit, Bewerber zu beraten und zu unterstiitzen.
Um rechtzeitige vorherige Terminvereinbarung wird ersucht! u
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Besetzung von Kassenvertragsarztstellen

Gemaif3 Punkt XII. der Richtlinien fiir die Auswahl von Vertragsirzten wird mitgeteilt, dass die in der Juli/August Ausgabe
des Arzt im Landle ausgeschriebene Kassenvertragsarztstelle

« fiir Allgemeinmedizin in Sonntag (Nfg. Dr. Schnegg) mit dem Alleinbewerber Herrn Dr. Johann Reischer

besetzt wird.

Fiir die ebenfalls ausgeschriebene Kassenvertragsarztstelle fiir Allgemeinmedizin in Bregenz- Vorkloster
(Nfg. MR Dr. Rudolf Brugger) ist keine Bewerbung eingegangen.

AFM

Vorarlberger Begleitlehrgang fiir | s E M I N A R E
Allgemein- & Familienmedizin

Die begleitende Seminarreine neben der Kklinischen Ausbildung zur Arztin/zum Arzt fir
Allgemeinmedizin, die eine bessere Vorbereitung auf die Tatigkeit als Allgemeinmedizinerin bietet.

Anmeldung und weitere Informationen auf www.arztinvorarlberg.at oder unter allgemeinmedizin@aekvbg.at

Innomed Ordinationssoftware fiir die

effiziente Organisation lhrer Praxis
vernetzte EDV-Hardware, Telefonanlagen

Technik fiir Digitale Rontgenanlagen

aufe Planung, Installation und Wartung

= fp—— gy

\F00001001C

EDV-MEDIZINTECHNIK BITSCHE oo o 050 ometon B Sumaionabo s - 1o edr 515 7 535530

Arztekammer Vorarlberg
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AUS DER KAMMER

Aktuelle Informationen zum Coronavirus

Auf der Webseite www.arztinvorarlberg.at finden Sie auf der Startseite einen
direkten Link zu allen relevanten Informationen rund um das Coronavirus.

Die Informationen auf der Startseite werden laufend aktualisiert und erweitert.
Sie finden dort regelméf3ig Updates zur derzeitigen Situation und kénnen Inhalte zu Themen wie
Empfehlungen zur Praxisorganisation, Kurzarbeit oder zu den Vereinbarungen mit der OGK, abrufen.

Auflerdem wurden einige hilfreiche Informationsseiten des Sozialministeriums verlinkt.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Arztekammer fiir Vorarlberg sind bemiiht,
alle individuellen Anfragen schnellstméglich zu beantworten.

Notarztfortbildung 2021

(gem. §40 Abs. 3 Arztegesetz)

Leitfdden und Factsheets
der Arztekammer fiir Vorarlberg

Termin: 6. bis 7. November 2021

Ort: Landeskrankenhaus Feldkirch
Carinagasse 47, 6800 Feldkirch

Teilnahmegebiihr: € 300,—
+++ Derzeit sind keine Plitze mehr verfugbar +++

Interessierte Arztinnen und Arzte kénnen sich
auf die Warteliste setzen lassen. Dazu einfach
eine kurze E-Mail an ack@aekvbg.at mit dem
Betreff ,,Warteliste Notarztfortbildung®

Die Notarztfortbildung wird von BMW-
Dornbirn unterstiitzt.

Die Arztekammer fiir Vorarlberg stellt auf
der eigenen Webseite hilfreiche Leitfiden und
Factsheets zur Verfiigung. Unter anderem finden
sich Informationen zu

* Praxisgriindung
* Praxisbeendigung
* Turnusirzte
* Beruf und Kind
* Lehrpraxis
* Anstellungen Arzt bei Arzt
¢ Versicherungen

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Arztekammer fiir Vorarlberg stehen jederzeit gerne
fiir eine personliche Beratung zur Verfiigung.

Die Kontakte der einzelnen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter inklusiver der Aufgabenbereiche
finden Sie auf www.arztinvorarlberg.at
unter Organisation —

Kammeramt — Mitarbeiter.

IN VORARLBERG

Beitreten und immer auf dem aktuellsten Stand sein!

Y

ARZTE & ARZTINNEN'

Die offizielle Facebook-Gruppe der Arzteschaft Vorarlberg!
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Iu vermieten

Arztpraxis in zentraler guter Lage in Dornbirn,
modern ausgestattet, 160 m?,
langfristig zu vermieten.

Kontakt
Telefon: 0650 4301777

Praxisnachfolger/in
in Dornbirn gesucht

Praxisnachfolger/in bzw. Mieter/in fur dermatologische
Praxis in Dornbirn, Mozartstr. gesucht. Praxis
verfugt iiber zwei Garagenstellplitze.

Kontakt und weitere Informationen:
Telefon: 0664 5007345

Dobler Steuerberatung GmbH

Ihr Partner in Sachen Steuern.
Vom Spitalsarzt bis zur Gruppenpraxis.
Erstberatung ist selbstverstandlich kostenfrei.

A-6850 Dornbirn - Riedgasse 11 Fon: 05572-394230 Fax: 05572-394231 Mail: office@dobler.at

AUGEN Facharzt/

WBA im 3. Weiterbildungsjahr
(m/w/d)

fur Region Alpenland (Allgau).
Im Team oder eigenstandig.
TZ méglich.

Bewerbung bitte an:
bewerbung@augenklinik-kempten.de

PENSIONSVERSICHERUNGSANSTALT

- Landesstelle Vorarlberg Telefon: 050303-39205
_) Zollgasse 6
6850 Dornbirn / Osterreich

Telefax: +43(0)50303-39290
www.pensionsversicherung.at

Ausland: +43/50303-39205
pva-lsv@pensionsversicherung.at

Die Pensionsversicherungsanstalt, Landesstelle Vorarlberg, sucht

Facharzt*arztin fir Psychiatrie

Arzt*Arztin fiir Allgemeinmedizin

« fiir Invaliditats-/Berufsunfahigkeits-Gutachtertatigkeiten im
Angestelltenverhaltnis (Voll- oder Teilzeit)

Das kollektivvertragliche Mindestentgelt betrégt je nach anrechen-
baren Ausbildungs- und Vordienstzeiten mindestens € 5.505,30 pro
Monat (100 %).

Facharzt*arztin fiir Neurologie
(auf Honorarbasis)

Die Einschulung erfolgt durch die PVA.

Bei Ruckfragen kénnen Sie sich gerne bei Frau Bader Birgit unter der
Tel.Nr. 050 303/39 205 (jeweils MO bis FR von 7.00 - 14.00 Uhr)
informieren.

Bewerbungen richten Sie bitte direkt an die arztliche Leitung
der PVA, Zollgasse 6, 6850 Dornbirn.

Entgeltliche Einschaltung

= -

-
— g

e N ——— "
VORTRAGSREIHE

SEXUALMEDIZIN ===
& ONKOLOGIE™ =

-

-

e

3 Online-Seminare:
24.-25. September 2021

29. - 30. Oktober 2021
26. - 27. November 2021

Veranstaltet von der
Osterreichischen Akademie
fiir Sexualmedizin/OEASM

Programmverantwortliche

und wissenschaftliche Leitung:
Dr. Marianne Greil-Soyka und
Prof. Richard Greil

Dieses Online-Seminar ist Teil einer sexualmedizinischen
Vortragsreihe zum Themenschwerpunkt Onkologie mit
insgesamt drei Online-Veranstaltungen jeweils Freitag/Samstag

Fiir dieses Wochenend-Seminar wurden
8 medizinische DFP-Punkte beantragt

&

ARADEHIE FUR
SECUALMIDIEIN
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ARZT IN DER PRAXIS

Influenza-Impfung im kostenfreien Kinderimpfkonzept

Umsetzung Fluenz tetra
und Fluarix tetra 2021/2022

Fiir die kommende Saison 2021/2022 stehen zur Verwendung im kostenfreien Kinderimpfprogramm
osterreichweit 239.000 Dosen Fluenz tetra und 60.000 Dosen Fluarix tetra zur Verfiigung.

eide Impfstoffe stehen als
BEinzelpackungen zur Verfu-

gung, Fluenz tetra in Form
eines Nasensprays, Fluarix tetra als
Einzelpackung mit beigepackter
Kantile.

Die Lieferungen sind fir Sep-
tember vorgesehen.

Fluarix tetra (Totimpfstoff, i.m.)
ist dabei nur fiir den Einsatz vom
vollendeten 6. bis zum vollendeten
24. Lebensmonat (insbesondere fiir
Kinder, die Gemeinschaftseinrich-
tungen besuchen) sowie bei Vor-
liegen von Kontraindikationen fiir

den nasalen Lebendimpfstoff vor-
gesehen.

Fluenz tetra (lebend-attenuiert,
nasal) ist fiir die Verabreichung
vom vollendeten 24. Lebensmonat
bis zum vollendeten 15. Lebensjahr
vorgesehen.

Fir ein optimales Angehen der
Impfung sollen bei der erstmali-
gen Impfung von Kindern bis zum
vollendeten 8. Lebensjahr (tetra-
valente Lebendvakzine) bzw. 9.
Lebensjahr (tetravalenter Totimpf-
stoff) zwei Impfungen im Abstand

von mindestens vier Wochen gege-
ben werden.

Nach erfolgter Erstimpfung ist
in den Folgejahren bei gesunden
Kindern und Jugendlichen -eine
Dosis jahrlich ausreichend. (Details
zur Empfehlung zur Influenza-Er-
stimpfung von Kindern siehe auch
www.sozialministerium.at/gripp-
eimpfung).

Die entsprechenden Fach- und
Gebrauchsinformationen  werden
wie tblich auf der Website des
BMSGPK zur Verfiigung gestellt.

Telefonische Krankmeldung ab sofort
wieder mdglich

Die Osterreichische Gesundheitskasse fiithrt angesichts der steigenden Anzahl an Corona-
Infektionen wieder die telefonische Krankmeldung ein. Um Versicherte wie behandelnde
Arztinnen und Arzte bestméglich zu schiitzen, ist ab sofort eine telefonische Krankmeldung
moglich. Anfang und voraussichtliches Ende des Krankenstandes miissen angegeben werden.

Die Ansteckungsgefahr durch die
Delta-Variante des Corona-Virus
ist um ein Vielfaches hoher und
macht diese Pandemie einmal
mehr unberechenbar. Die Oster-
reichische Gesundheitskasse ori-

entiert sich an der Ampelkommis-
sion, die in ihrer jiingsten Sitzung
Salzburg als rot definiert hat.

Die telefonische Krankmel-
dung gilt ab sofort fiir ganz Oster-
reich und ist bis Ende des Jahres

vorerst befristet. Die Mafinahme
kann bei Bedarf jederzeit verlidn-
gert werden.

|

MENTORING-PROJEKT ARZTEKAMMER VORARLBERG

Anmeldung und weitere Informationen auf

oder unter
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Mitteilung des Bundesamts fiir Sicherheit im Gesundheitswesen iiber

MaBnahmen zur Gewahrleistung der Arzneimittelsicherheit:

Wichtige Information des Bundes-
amtes fiir Sicherheit im Gesund-
heitswesen iiber einen voriibergehen-
den Lieferengpass fiir RoActemra 162
mg Fertigspritze und RoActemra 20
mg/ml Konzentrat zur Herstellung ei-
ner Infusionslésung (i.v.) und Empfeh-
lungen zum Umgang mit dem poten-
ziellen Risiko eines Krankheitsschubs
bei Patienten

RoActemra 162 mg Injektionslosung
in einer Fertigspritze
Zulassungsnummer:
EU/1/08/492/007-008

RoActemra 20 mg/ml Konzentrat

zur Herstellung einer Infusionslésung
Zulassungsnummer:
EU/1/08/492/001-006

Zulassungsinhaber: Roche
Wirksamer Bestandteil: Tocilizumab

RoActemra (Tocilizumab) ist angezeigt

fur:

» Rheumatoide Arthritis (RA) bei
erwachsenen Patienten (s.c. und i.v.) /

* Riesenzellarteriitis (GCA) bei
erwachsenen Patienten (s.c.)

+ olyartikuldre juvenile idiopathische
Arthritis (pJIA)

* bei Patienten ab 2 Jahren (s.c. und i.v.)

« Systemische juvenile idiopathische
Arthritis (sJIA)

* bei Patienten ab 1 Jahr (s.c.)

* bei Patienten im Alter von 2 Jahren
und ilter (s.c. und i.v.)

+ CAR-T-induziertes Zytokinfreiset-
zungssyndrom (CRS) bei erwachse-
nen Patienten und pédiatrischen
Patienten ab 2 Jahren (i.v.)

Zusammenfassung

Fiur RoActemra (Tocilizumab) wird in
Osterreich voraussichtlich voriiberge-
hend ein Lieferengpass bestehen:

* RoActemra 162 mg Losung zur sub-
kutanen Injektion (Fertigspritze) wird
voraussichtlich ab Anfang Oktober
2021 vortiibergehend nicht verfiigbar
sein. Die Wiederbelieferung wird bis
zum Anfang November 2021 erwar-
tet.

* RoActemra 20 mg/ml Konzentrat zur
Herstellung einer Infusionslésung
(i.v.) wird voraussichtlich ab Anfang
Oktober 2021 voriibergehend nicht
verfiigbar sein. Die Wiederbeliefe-
rung wird bis zum Dezember 2021
erwartet.

Den jeweiligen Lieferstatus konnen Sie
aktuell dem Vertriebseinschrankungen-
Register auf www.basg.at entnehmen.

Die Therapieunterbrechung mit
RoActemra aufgrund der Nicht-Liefer-
fahigkeit kann zu einem Krankheits-
schub (erhohte Krankheitsaktivitat/Ver-
schlechterung der Symptome) bei den
folgenden Indikationen fiir iv.- und/
oder s.c.-Formulierungen fithren: rheu-
matoide Arthritis (RA) (Erwachsene),
Riesenzellarteriitis (GCA) (Erwachse-
ne), polyartikuldre juvenile idiopathi-
sche Arthritis (pJIA) (2 Jahre und élter),
systemische juvenile idiopathische Ar-
thritis (sJIA) (1 Jahr und alter).

Bitte bewerten Sie deshalb den aktu-
ellen allgemeinen Krankheitszustand
Ihres Patienten, sein Behandlungssche-
ma und das potenzielle Risiko eines
Krankheitsschubs (wenn die RoActem-
ra-Therapie fiir die Dauer der Lieferun-
terbrechung von etwa 4 - 12 Wochen
nicht weitergefithrt wird) neu. Im Falle
von RoActemra s.c. beriicksichtigen Sie
bitte auch die Anzahl der unbenutzten
RoActemra Fertigspritzen im Besitz des
einzelnen Patienten.

Fiir Patienten, bei denen das Risiko
eines Krankheitsschubs besteht, stehen
alternative Behandlungsmoglichkeiten
zur Verfligung:

« fiir RA, pJIA und sJIA

+ Wenn die s.c.-Injektion nicht verfiig-
bar ist, starten Sie die Tocilizumab i.v.
Therapie ca. 2 Wochen nach der letz-
ten s.c.-Injektion und die s.c.-Injektion
nach Beendigung des Engpasses wie-
der fortgefithrt werden (die nichste
s.c.-Dosis kann zum Zeitpunkt der
nichsten geplanten i.v.-Dosis verab-
reicht werden). Fiir RA ist auch Sari-
lumab s.c. zugelassen und eine Um-
stellung des Patienten auf Sarilumab
kann in Erwagung gezogen werden.

+ Wenn die intravendse Verabreichung
nicht verfiigbar ist, ist Tocilizumab s.c.
mit der néchsten geplanten intraveno-
sen Dosis zu verabreichen. Sobald der
Engpass behoben ist, kann die intrave-
nose Behandlung ca. 2 Wochen nach
der letzten s.c.-Injektion wieder aufge-
nommen werden.

+ Wenn weder s.c. noch i.v. Tocilizumab
zur Verfiigung stehen oder nach Er-
messen des Arztes: Hinzuftigen/Erho-
hen der Dosis von konventionellen/
biologischen/gezielten oralen DMARDs
und/oder Glucocorticoiden.

« fiir GCA: Da Tocilizumab i.v. fiir GCA
nicht zugelassen ist, konnen im Falle
eines Lieferengpasses von s.c. alterna-
tive Behandlungsoptionen die Wieder-
aufnahme oder Erhohung der Dosis
anderer Behandlungen (z. B. Kortikos-
teroide) sein

« fiir das CAR-T-Zell-induzierte Zyto-
kinfreisetzungssyndrom (CRS): Da
nur Tocilizumab i.v. fir CRS zugelas-
sen ist, wird fiir den Fall, dass i.v. nicht
verfiigbar ist, auf die Leitlinien zur
CRS-Behandlung verwiesen, um ande-
re mogliche Alternativen zu finden.

Unter Umstdnden miissen die Patienten
ihr Krankenhaus/ihre Klinik fiir die
Verabreichung einer alternativen Be-
handlung aufsuchen.

|
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ARZT IN DER PRAXIS

Informationsschreiben des Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz:

Empfehlung Influenza-Impfung

Grippeimpfung) Saison

Die Influenza-Impfung steht vor dem Hintergrund der COVID-19-Pandemie auch in der
kommenden Saison 2021/22 fiir Kinder vom vollendeten 6. Lebensmonat bis zum vollendeten
15. Lebensjahr im kostenfreien Kinderimpfprogramm zur Verfiigung.

ie Umsetzung der Influenza-
Dlmpfungen und Festlegung

der Details der Inanspruch-
nahme der Impfungen obliegt wie im
kostenfreien Kinderimpfprogramm
iblich den Bundeslindern. Auch die
kostenfreie Influenza-Impfaktion fur
in Alten- und Pflegeheimen betreute
Personen wird in der Saison 2021/22
neuerlich angeboten.

Auch in der kommenden Influ-
enzasaison 2021/2022 ist anzuneh-
men, dass Influenzaviren und das
SARS-CoV-2-Virus gleichzeitig zir-
kulieren, sodass Doppelinfektionen
bzw. sequenzielle Infektionen nicht
auszuschliefien sind (schwere Verliu-
fe, v.a. bei Risikogruppen moglich).
Es ist anzunehmen, dass Influenza
das Risiko fiir eine schwere COVID-
19-Verlaufsform erhoht und umge-
kehrt. Sollten in der Saison 2021/22
kontaktreduzierende =~ Mafinahmen
nicht in gleichem Umfang oder gar
nicht mehr eingesetzt werden, kann
nicht ausgeschlossen werden, dass es
wieder es zu einer deutlich vermehr-
ten Influenza-Aktivitit kommt, weil
der Anteil der Personen, welche keine
rezenten Kontakte zu Influenzaviren
hatten aufgrund der in der diesjah-
rigen Saison ausgefallenen Influen-
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zawelle deutlich gestiegen ist. Hohe
Durchimpfungsraten gegen Influen-
za sind daher auch in der kommen-
den Saison prinzipiell anzustreben.

Das Bundesministerium infor-
miert in diesem Zusammenhang
auch dariiber, dass wihrend der
Dauer der von der WHO ausgerufe-
nen COVID-19-Pandemie die fach-
spezifische Beschrinkung im Kon-
text epidemiologischer Situationen,
insbesondere bei einer Pandemie, fiir
Impfungen aufgehoben ist (vgl. An-
derungen des § 31 Abs. 3 Z 5 Arzte G
1998 durch BGBIL.INr. 16/2020). Dies
bedeutet, dass auf ausdriicklichen
Wunsch Dbeispielsweise erwachsene
Begleitpersonen von Kinderérztin-
nen und Kinderirzten oder minn-
liche Begleitpersonen von Gyniko-
loginnen und Gynikologen geimpft
werden diirfen. Zu betonen ist, dass
selbstverstandlich das entsprechen-
de Komplikationsmanagement und
die entsprechende Notfallversorgung
auch fiir diese Personengruppen ge-
wihrleistet sein muss.

Das Bundesministerium bedankt
sich bei allen fiir Ihr Engagement zur
Steigerung der Influenza-Durchimp-
fungsraten in Osterreich!

|

= Bundesministerium
Soziales, Gesundhait, Pflege
und Kensumentenschutz

Y

Empfehlung Influenza Impfung
(,,Grippeimpfung”) Saison 2021/2022

Version 1.1, 08.09.2021
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Sie wollen Arztinnen und Arzte in ihrer Entwicklung unterstiitzen
oder sind selbst auf der Suche nach einem erfahrenen
Kollegen? Dann werden Sie Mentor/in oder Mentee!

Anmeldung und weitere Informationen auf
~ www.arztinvorarlberg.at oder unter mentoring@aekvbg.at




AUS VORARLBERG

Foto: Dietmar Mathis, Vorarlberger Krankenhaus-Betriebsges.m.b.H.

Auf in die Zukunft

29 Schiiler:innen der Gesundheits- und Krankenpflegeschule Rankweil feierten den Abschluss
ihrer Allgemeinen Diplomausbildung.

Strahlende, stolze Diplomand:innen: Unter Beachtung der 3-G-Regel und der Registrierung aller Teilnehmenden,

fand die Feier am 3. September im engsten Kreise statt.

ie sind bereit: Insgesamt 22
SFrauen und sieben Minner

freuen sich tber den erfolg-
reichen Abschluss ihrer dreijahri-
gen Ausbildung. ,,Unsere Diplo-
mandinnen und Diplomanden sind
wirklich bemerkenswert. Sie haben
sich wihrend der Pandemie als be-
sonders krisenfest und handlungs-
sicher bewiesen®, betont Susanne
Wechselberger, MSc., Standortleite-
rin der Gesundheits- und Kranken-
pflegeschule Rankweil. Der Grofiteil
von ihnen startet nun in den geho-
benen Gesundheits- und Kranken-
pflegeberuf. Einige von ihnen nut-
zen in den nichsten Monaten die
vielseitigen Spezialisierungs- und
Weiterbildungsmoglichkeiten, die
sich in der Pflege bieten.

Mit der Diplomverleihung der
Gesundheits- und Krankenpflege-
schule Rankweil kehrt wieder ein
wenig Normalitit ein. Gemein-
sam mit jeweils zwei Begleitper-
sonen feierten 29 Absolvent:innen
im Vereinshaus in Rankweil ihren
Abschluss der Diplomausbildung.
»Unter Einhaltung der 3-G-Regel
und der Registrierung aller Giste
durften wir erstmals seit Beginn der
Corona-Krise in einer etwas gro-
Beren Runde gemeinsam auf den
Abschluss anstof8en®, freut sich Su-
sanne Wechselberger, MSc., Stand-
ortleiterin der Gesundheits- und
Krankenpflegeschule Rankweil.

Hand in Hand

Die ohnehin intensive Ausbildung
war fiir die Auszubildenden im ver-
gangenen Jahr besonders fordernd,
weif3 Susanne Wechselberger: ,,Ge-
rade zu Beginn der Corona-Krise
verlangte Distance Learning den
Schiilerinnen und Schiilern einiges
ab. Dazu kamen noch die Krisen-
einsitze auf den COVID-19-Inten-
sivstationen, in Pflegeheimen und
wo immer sie gebraucht wurden.
Das war eine besonders harte Situ-
ation, die die Auszubildenden mit
Bravour meisterten. Trotz dieser
Umstinde haben alle die Ausbil-
dung beendet und zeigen auf, dass
sie Herausforderungen annehmen
und meistern kénnen.“

Moglichkeiten nutzen

»Alle Absolventinnen und Ab-
solventen die sich fiir eine Stelle
beworben haben, haben eine An-
stellung erhalten®, so die Standort-
leiterin. Ein Schiiler verldngert seine
Ausbildung um ein halbes Jahr und
schlieft nichsten Mirz mit dem
Bachelor ab. Vier Auszubildende
absolvieren in den nichsten sechs
Monaten die Sonderausbildung
psychiatrische Gesundheits- und
Krankenpflege und verpflichten
sich, im Anschluss im Landesdienst
zu arbeiten.

|

ARZTE & ARZTINNEN |
IN VORARLBERG

Die offizielle Facebook-Gruppe der Arzteschaft Vorarlberg!
Beitreten und immer auf dem aktuellsten Stand sein!
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AUS VORARLBERG

Studie am LKH Feldkirch

Corona geht auch der Seele

an die Nieren

Es war vielleicht nicht so rasch und spektakulir sichtbar. Und doch hat sich im Lauf der
Monate nach Bekanntwerden von SARS-CoV-2 deutlich gezeigt: Die Pandemie mit all den
Schutzmafinahmen und gesellschaftlichen Einschrinkungen kann sich auf die seelische
Gesundheit auswirken und den Menschen psychisch belasten.

B

Die Abteilung Innere Medizin 3 (Nephrologie und Dialyse) am LKH Feldkirch hat in einer eigenen Studie nachgeforscht,
ob und wie sehr die Pandemie Vorarlbergs Dialysepatient:innen nicht nur korperlich, sondern auch emotional belastet.

esonders herausfordernd ist
B das fiir jene, deren Sozialkon-

takte durch eine Krankheit
ohnehin stark eingeschrinkt sind.
Wie etwa bei Dialysepatient:innen,
die aufgrund einer Nierenfunkti-
onsschwiche regelmifliig zur Blut-
wische gehen miissen. Das Team
der Abteilung Innere Medizin 3
(Nephrologie und Dialyse) am Lan-
deskrankenhaus Feldkirch woll-
te es genauer wissen und hat in ei-
ner eigenen Studie nachgeforscht,
ob und wie sehr die Pandemie Vor-
arlbergs Dialysepatient:innen nicht
nur korperlich, sondern auch emo-

tional belastet. Und die Ergebnisse
machen einmal mehr deutlich, wie
wertvoll neben der medizinisch-
fachlichen auch die menschlich-
emotionale Seite in der Betreuung
von Patient:innen ist:

Im Durchschnitt werden in Vor-
arlberg rund 200 Menschen in den
drei Dialysestationen des Landes
behandelt: In Nenzing und Bregenz
befinden sich zwei private AuSen-
stellen, die von den Spezialist:innen
des Referenzzentrums am LKH
Feldkirch mitbetreut werden. Die
Patient:innen kommen drei Mal in

der Woche fiir jeweils vier Stunden:
»Bei der Dialyse wird eine Teilmen-
ge des Blutes aus dem Korper gelei-
tet®, erklirt Oberarzt Dr. Emanu-
el Zitt. ,Uber einen Filter werden
Giftstoffe, die normalerweise iiber
die Nieren ausgeschieden werden,
ausgewaschen. Das gereinigte Blut
wird wieder zuriickgeleitet.“ Ge-
sunde Nieren vollziehen diesen ma-
schinell nachgemachten Schritt mit
jedem Herzschlag. ,,Zu 100 Prozent
ersetzen kann man den natirlichen
Vorgang nicht, aber man kann gut
damit leben. Es ist eine Prozedur,
die dem einzelnen viel abverlangt.
Nicht nur in Zeiten der Pandemie.*

Isolation unmoglich

Dialysepatient:innen sind Coro-
na-Hochrisikopatient:innen. ,Aus
den  europidischen  Registerda-
ten und den ersten Berichten aus
GrofSbritannien haben wir frih
gewusst: Menschen mit Nierener-
krankungen - besonders Trans-
plantierte und Dialysepatient:innen
— tragen das hochste Risiko, bei ei-
ner Infektion schwer zu erkran-
ken. Und: Der Funktionszustand
des Immunsystems bei SARS-
CoV-2 spielt eine Rolle®, erinnert
sich Dr. Zitt. Die Immunabwehr
bei Dialysepatient:innen ist ge-
schwicht. Dazu kam, dass eine vol-
lige Isolation wiahrend eines Lock-
downs unméglich ist: ,,Die Dialy-
se ist fiir unsere Patient:innen ein

MEeNnTORING-PROJEKT ARZTEKAMMER VORARLBERG

Anmeldung und weitere Informationen auf

oder unter
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Muss. Sie miissen aufgrund die-
ser lebensnotwenigen Behandlung
Kontakt mit anderen Menschen ha-
ben® betont der Facharzt. Aufkli-
rung ist umso wichtiger. Das Team
der Nephrologie geht aktiv auf die
Betroffenen zu, spricht iiber Risiken
und sorgt fiir zusitzlichen Schutz:
»Neben den allgemeinen Mafinah-
men haben wir in den Hochpha-
sen der Pandemie beispielsweise bei
den Sammel-Taxifahrten nur mehr
zwei statt wie bisher sechs Personen
zugelassen. Das hat bestens funkti-
oniert.

Der Mensch dahinter

Dennoch: Neben all dem Wissen
um Risiko und Schutz sind dem
Team in Feldkirch wichtige As-
pekte in der medialen und wissen-
schaftlichen Information zu kurz
gekommen: ,,Es ging kaum darum,
wie die Patient:innen damit zu-
rechtkommen®, kritisiert Emanu-
el Zitt. ,Dieses Thema ist lange zu
wenig zur Sprache gekommen. In-
fektionszahlen, Inzidenzen, Beat-
mungsplitze. Kaum jemand hat
berichtet, wie der Mensch dahin-
ter das alles verkraftet. Deshalb ha-
ben wir nachgefragt.“ In wissen-
schaftlichem Arbeiten ist der Me-
diziner erprobt, bringt Erfahrung
als Studienautor mit. Heuer hat er
— zusitzlich zu seiner Osterreichi-
schen Ausbildung — auch die eu-
ropdische Facharztpriifung fiir Ne-
phrologie erfolgreich absolviert.
Fir unsere kleine Studie iiber die
Auswirkungen der Pandemie auf
die Gefiihls- und Alltagswelt un-
serer Dialysepatient:innen hat un-
ser Team einen Fragebogen mit 22

Fragen erarbeitet. Wichtig war uns
ein Sichtwechsel weg von organi-
schen Folgen hin zu psychischen
Belastungen.“ Die Auswertung der
knapp 150 ausgefiillten Fragebogen
hat auch bei internationalen Fach-
magazinen Interesse geweckt.

Viele Sorgen, aber kaum Panik

Die  Quintessenz:  Vorarlbergs
Dialysepatient:innen haben sich
kaum von Hysterie und Panik an-
stecken lassen: ,,Die Gelassenheit
fithren wir auf eine Mischung aus
Alter, Lebenserfahrung und dem
Gefiihl, gut aufgehoben zu sein,
zuriick, bilanziert Dr. Zitt. ,Die
Patient:innen haben sich zwar Sor-
gen Uber eine mogliche Infektion
gemacht, aber nur ein Drittel hat
es als einschneidende, zusitzliche
Belastung empfunden.“ Die Men-
schen haben die Dialyse wihrend
der Pandemie sogar als Abwechs-
lung erlebt, als Moglichkeit, den ei-
genen vier Winden zu entfliehen:
,In Zeiten, in denen so viele Sozi-
alkontakte weggebrochen sind, war
fiir viele der Austausch bei der Dia-
lyse wohltuend. Das untermau-
ert, dass vor allem das Pflege-, aber
auch das drztliche Team -einiges
richtig gemacht hat. Wir sind wich-
tige Ansprechpartner, freut sich
der Mediziner, ,,— nicht nur fiir die
korperliche Therapie, sondern auch
fiir die seelische Unterstiitzung. Das
nehmen wir fiir die Zukunft gerne
mit!“ Auch Mitpatient:innen haben
laut Studie eine bedeutende Rolle
gespielt. ,Die Dialyse ist eine wich-
tige Komponente im Leben die-
ser Menschen — ein lebenswichti-
ger Teil, der sogar bereichernd sein

kann.“ Die teils strengen Sicher-
heitsauflagen auf der Dialysestati-
on wurden von den Patient:innen
als sehr positiv betrachtet und mit-
getragen.

Gute Antikérperantwort

Per August 2021 sind in Vorarlberg
33 Dialysepatient:innen an Coro-
na erkrankt, vier sind verstorben.
Vollstindig Geimpfte sind nicht er-
krankt. Die Dialysepatient:innen
haben auf den mRNA-Impfstoff
sehr gut angesprochen: ,Norma-
lerweise ist die Reaktion unserer
Patient:innen auf Impfungen ge-
ring. Die Immunabwehr ist ja ein-
geschrinkt.“ Die Antikorperant-
wort auf die Corona-Impfung hin-
gegen ist laut Emanuel Zitt sehr gut
ausgefallen: 98 Prozent — also so gut
wie alle — haben mit Antikérpern
reagiert, wie die nephrologische Ar-
beitsgruppe ebenfalls unlingst pu-
bliziert hat. Zum Vergleich: Bei ei-
ner Hepatitis B-Impfung sind es
etwa 50 bis 60 Prozent. Das Prinzip
des mRNA-Impfstoffes regt das Im-
munsystem stirker an, das gilt be-
reits als gesichert. ,,Das macht Hoff-
nung. Impfstoffe auf dieser Ba-
sis auch gegen andere Krankheiten
wire eine Erleichterung fiir all jene,
deren Immunsystem einen stirke-
ren Anreiz braucht, um Viren abzu-
wehren ist sich Dr. Emanuel Zitt
sicher.

Die Originalstudien zum Nachlesen:
https://kidney360.asnjournals.org/content/1/10,/1077.abstract
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fim-
mu.2021.704773/full

Das Versicherungsbiro ftir den Arzt im Landle

Kolimann ¢ Versicherungsmakler

Kollmann-Versicherungsmakler GmbH
ArdetzenbergstraBe 6b - 6800 Feldkirch
Telefon 05522 22868-12
www.kollmann-versicherungsmakler.at
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AUS VORARLBERG

Operationsbereich offiziell eroffnet

Der Operationssaal ist das Herzstiick des stidtischen Krankenhauses. Hier investierte die Stadt
Dornbirn 22,5 Millionen Euro in den Zu- und Ausbau. Die 4,5 Jahre Bauzeit bei laufendem
Betrieb waren eine logistische Meisterleistung. Modern und in allen Therapieschritten an den
Patientinnen und Patienten orientiert, bietet der neue Operationsbereich ein bestmaogliches
Behandlungs- und Arbeitsumfeld.

e .8 : |‘i‘

ie Modernisierung ist fiir
Birgermeisterin und Ge-
sundheitsreferentin Dipl.-

Vw. Andrea Kaufmann ein wichti-
ger Schritt: ,,Das stddtische Kran-
kenhaus hat als zweitgrofites Ge-
sundheitszentrum in der Vorarl-
berger Spitalslandschaft eine gro-
Be Bedeutung. Die Anzahl der Pa-
tientinnen und Patienten hat sich
kontinuierlich gesteigert und da-
mit auch die Zahl der operati-
ven Eingriffe. Um dieser Nachfra-
ge gerecht zu werden und die Ver-
sorgung zu verbessern, moderni-
siert die Stadt Dornbirn gezielt in
den OP-Bereich — fiir eine Medi-
zin mit Hightech und Herz.“ Ge-
meinsam mit der Krankenhauslei-
tung, den Architekten Stefan und
Bernhard Marte sowie den Pro-
jektverantwortlichen wurde heu-

Die geladenen Gaste iiberzeugten sich selbst von der hochmodernen Ausstattung des neuen OP-Bereichs.

te mit der Segnung durch Bischof
Benno Elbs der Operationsbereich
offiziell eroffnet. ,,Die letzten ein-
einhalb Jahre waren eine sehr he-
rausfordernde Zeit und ich rich-
te meinen Dank an alle engagier-
ten Mitarbeitenden fiir ihre beson-
deren Leistungen. Durch die neue
Infrastruktur hoffen wir, attrakti-
ve Arbeitsbedingungen zu schaf-
fen und die Versorgung der Pati-
entinnen und Patienten zu opti-
mieren. Ein besonderer Dank gilt
dem gesamten Team im Stadtkran-
kenhaus Dornbirn fiir die hervor-
ragende spitalstibergreifende Zu-
sammenarbeit in der Pandemie®
so Landesrdatin Martina Riischer.
Auch Hochbaustadtrat Christoph
Waibel gratuliert: ,Der Umbau in
Etappen war eine logistische Meis-
terleistung aller Beteiligten. Ein

Arztekammer Vorarlberg

Danke an alle Mitarbeitenden, die
dies ermoglicht haben. Mit der
Modernisierung und den neue
Technologien wie die 4K beim
Video-Routing sind wir fir die
Zukunft bestens aufgestellt.

Der Operationsbereich ist der
Ort, an dem medizinisches Konnen
und technische Innovation aufein-
ander treffen. Modern und in al-
len Therapieschritten an den Pati-
entinnen und Patienten orientiert,
bietet der neue Operationsbereich
ein bestmogliches Behandlungs-
und Arbeitsumfeld. Dabei haben
sich die Architekten Marte.Mar-
te ein klares Ziel gesetzt: In archi-
tektonischer Zuriickhaltung opti-
mal funktionelle Qualitit zu schaf-
fen. Nachhaltig und wirtschaftlich
— im Sinne der Patientinnen und
Patienten. Konkret bedeutet das:
Der Mensch stand bei der Planung
im Mittelpunkt. Somit ist sicher-
gestellt, dass durch die Moderni-
sierung ein ideales Umfeld fiir den
bestmoglichen Ablauf aller Be-
handlungsschritte rund um einen
operativen Eingri entstanden ist.
Fir die Patientinnen und Patien-
ten wie auch fiir die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter.

In besten Hinden

Eine effziente OP-Planung beno-
tigt kurze Wege. So konnen die Pa-
tientinnen und Patienten exakt auf
ihren Eingriff vorbereitet werden.
Das bedeutet, unnotige Wartezei-
ten werden vermieden. Die Zu-
kunft ist ein mit Tageslicht erhell-
ter, abwechslungsreicher OP-Be-
reich mit angenehm ,,wohnlicher
Ausstrahlung. Dabei sorgt die
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offene und grofiziigige Innenzone
— ermdglicht durch kiirzeste Wege
und damit optimale Arbeitsabliu-
fe — fiir eine ruhige und entspannte
Atmosphire im gesamten OP-Be-
reich. Ein wesentlicher Faktor fiir
das Wohlbefinden ist das dynami-
sche wie harmonische Lichtkon-
zept: Mit der tunableWhite-Tech-
nologie passt sich die Farbtempe-
ratur an den natiirlichen Tages-
lichtverlauf an. Die voreingestell-
ten Szenarien sorgen vor, wihrend
und nach einer Operation fiir dy-
namisches Licht im sterilen Raum.
Das bedeutet: Bis sich die Patien-
tinnen und Patienten in Narkose
befinden, ist das Licht im Opera-
tionssaal gedimmt. Beim Eingriff
unterstiitzt dann die ideale Farb-
temperatur von weilem Licht die
OP-Teams in ihrer Konzentration,
da sich das Licht an den mensch-
lichen Biorhythmus angleichen
kann. ,Besonders wichtig ist der
Stadt Dornbirn, dass sich sowohl
Patientinnen und Patienten als
auch das gesamte OP-Personal in
den neuen OP-Silen wohlfiihlen

betont Biirgermeisterin und Ge-
sundheitsreferentin Dipl-Vw An-
drea Kaufmann.

Heilungsfordernde Architektur

Eine Operation ist fiir die Patien-
tinnen und Patienten eine Ausnah-
mesituation. Hier ist das gesamte
Team bemiiht, den Ablauf so stress-
frei wie moglich zu gestalten. Dabei
wirkt die helle, ruhige und freund-
liche Gestaltung unterstiitzend,
mogliche Angste vor und nach dem
Eingriff abzubauen. Rund 40 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter sind
fiir die Patientinnen und Patienten
multiprofessionell in den Operati-
onssilen titig. Dabei kiimmert sich
das Team der OP-Pflege bereits im
Vorfeld um die Vorbereitung der
fiir den Eingriff notwendigen Inst-
rumente. Das geschieht in der soge-
nannten AEMP, der Aufbereitungs-
einheit fiir Medizinprodukte. Sie
wurde im Zuge der Umbauarbei-
ten modernisiert und gewihrleistet
als zentrale Dienstleistungseinrich-
tung fiir alle Abteilungen einen rei-
bungslosen Krankenhausbetrieb.

Bei laufendem Betrieb
Die Umsetzung erfolgte bei laufen-
dem Betrieb und in Etappen. Nur
wenige Zentimeter trennten den
OP-Bereich und die Baustelle. Er-
richtet wurde der L-férmige Zubau
mit den sieben Operationssilen auf
der Schlitzwand aus dem Jahr 1977.
Diese Wand aus Beton diente beim
damaligen Neubau als Baugruben-
sicherung und hat sich iiber die
Jahrzehnte nicht verandert. Uber
130 Tonnen Bewehrungsstahl sowie
1.200 m Beton wurden verbaut. Die
Fassade des Zubaus harmoniert gut
mit den bestehenden braunen Pa-
neelen. Sie ist aus Streckmetall mit
einer unterschiedlichen Maschen-
weite. Dadurch erhilt der sterile
Gang dahinter, an dem alle sieben
Operationssile aufgefidelt sind,
natiirliches Licht, ohne dass man
ihn einsehen kann.
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OSTERREICHISCHES
ROTES KREUZ

Avs Liele 2um Menschen,

STELLENAUSSCHREIBUNG: OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ , LANDESVERBAND VORARLBERG
Arzt (m/w/d) fiir Abwicklung von Blutspendeaktionen
15 bis 20 % Beschaftigungsausmal

WAS IHRE AUFGABEN SIND

= Anamnese der Blutspender

= Figenverantwortliche Freigabe von Spendern = Freude am Umgang mit Menschen

= Begleitung von Spendenaktionen in Vararlberg = Bereitschaft zu flexiblen Dienstzeiten

WAS SIE ERWARTET

= Sicherer Arbeitsplatz mit langfristigen Perspektiven
= Engagiertes und motiviertes Team
= Leistungsgerechte Entlohnung {ab 934,00 Euro brutto bei 15 % BeschaftigungsausmaB und

10 Jahren Berulserfahrung) mit der Bereitschoft zur Uberzahlung, abhéngig von Qualifikation,
Berufserfahrung und Arbeitserfolg

SIE HABEN INTERESSE?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekréftige

Bewerbung, vorzugsweise per E-Mail an
persanal@v.roteskreuz.at bis

spitestens 22, Oktober 2021.

WAS WIR ERWARTEN

= Abhgeschlossene Ausbildung ,jus practicandi”

= Bereitschaft zur Aus- und Weiterbildung

KONTAKT

Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband
Vorarlberg, Beim Gréble 10, 6800 Feldkirch
Tel. 43 5522 77000

https:/ fwww.facebook.com/foerky

https:/ /www.instagram.com/roteskreuzvorarlberg/
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AUS DER MEDIZIN

Neuer Lehrstuhl fiir Allgemeinmedizin
an der Medizinischen Fakultdt der JKU

Erika Zelko iibernimmt mit 1. Oktober 2021 den Lehrstuhl fiir Allgemeinmedizin an der
Johannes Kepler Universitit Linz. Das neue Institut fiir Allgemeinmedizin an der Medizinischen
Fakultit der JKU Linz wird die Briicke zwischen der klinischen wissenschaftlichen Medizin

und der ambulanten hausirztlichen Tatigkeit bilden.

ie Allgemeinmedizin als
lehrintensives Fach der
Medizin ist eine mar-

kante Sdule im Medizinstudi-
um an der JKU. Auch um dem
Arzt*innenmangel im niedergelas-
senen Bereich entgegenzuwirken,
sollen junge Menschen bereits sehr
frith im Studium an das Fach Allge-
meinmedizin herangefiihrt und da-
fiir begeistert werden.

»Mit unserem Fokus auf Allge-
meinmedizin tibernehmen wir als
JKU auch gesellschaftliche Verant-
wortung. Ein Ziel der Medizini-
schen Fakultit war und ist, die Ver-
sorgungslage in Osterreich zu ver-
bessern. Die Errichtung eines eige-
nen Lehrstuhls fiir Allgemeinmedi-
zin bedeutet auch eine akademische
Anerkennung des Fachs. Mit Eri-
ka Zelko konnten wir eine Expertin
gewinnen, die ihre wertvollen Er-
fahrungen aus Slowenien einbrin-
gen wird. Einem Land, in dem die-
ses Fach bereits seit Jahren beson-
dere Bedeutung hat* freut sich JKU
Rektor Meinhard Lukas.

»Ich freue mich sehr, dass wir
mit der Besetzung des Lehrstuhls
Allgemeinmedizin einen weiteren
Schritt in Richtung Weiterentwick-
lung der medizinischen Ausbil-
dung in Ober6sterreich gehen. Und
dieser Schritt ist ein ganz wichti-
ger: Denn osterreichweit stellt die
hausidrztliche Versorgung in den
Regionen eine grofie Herausfor-
derung fiir alle Beteiligten im Ge-
sundheitswesen dar. Als Land brin-
gen wir uns natirlich ein, wo im-

mer wir mithelfen kénnen: Primir-
versorgungsmodelle in den Regio-
nen sind gerade fiir junge Arztin-
nen und Arzte attraktiv. Die Wei-
terentwicklung des hausérztlichen
Notdienstes entlastet gezielt durch
Zusammenarbeit. Durch die Lehr-
praxis und das Klinisch-Praktische
Jahr lernen angehende Medizine-
rinnen und Mediziner den Haus-
arztberuf direkt vor Ort kennen.
An unserer Medizinischen Fakul-
tit ist fir die Studierenden inten-
siver Kontakt zur Allgemeinmedi-
zin fix im Lehrplan verankert. Die-
ser Kontakt zur Allgemeinmedizin
wird durch die Besetzung des Lehr-
stuhls nun noch verstirkt. Insge-
samt wird sich dieses Mafinahmen-
biindel positiv auf die Versorgungs-
situation auswirken und die lind-
liche  Hausidrzt*innenversorgung
verbessern®, so LH-Stellvertreterin
und Gesundheitsreferentin Christi-
ne Haberlander.

»Die Allgemeinmediziner*innen
fungieren fur die Patient*innen als
Navigator*innen und ,Gatekee-
per im Gesundheitssystem. Als
Erstkontakt beurteilen sie den Be-
handlungsbedarf und steuern eine
Weiterbehandlung bei anderen
Fachirzt*innen oder in Kranken-
hiusern erklirt Erika Zelko.

Um dem Arzt*innenmangel
und damit einer drohenden Unter-
versorgung zu begegnen, bedarf es
vielerlei MaSnahmen. ,,Der Grund-
stein muss bereits in der Ausbil-
dung angehender Mediziner*innen
gelegt werden. Das Berufsbild der

Arztekammer Vorarlberg

,Landérzt*innen’, die in der Regel
Allgemeinmediziner*innen  sind,
muss attraktiver gestaltet werden.
Junge Menschen sollen bereits im
Studium an das Fach herangefthrt
und daftir begeistert werden®, so
Zelko.

Schwerpunkt Allgemeinmedizin
im Medizinstudium an der JKU
Den Herausforderungen,
die sich durch den erhohten
Mediziner*innenbedarf  ergeben,
stellt sich die Medizinische Fakultit
in der Lehre.

Mit mehr als 50 niedergelasse-
nen  Allgemeinmediziner*innen,
die theoretisches Wissen und prak-
tische Fahigkeiten vermitteln, wur-
den Lektor*innenvertriage abge-
schlossen. Unsere Studierenden
haben die Moglichkeit, sowohl ihre
Bachelorarbeit als auch ihre Master-
arbeit im Bereich Allgemeinmedi-
zin zu verfassen. Dariiber hinaus hat
die JKU 67 Lehrordinationsvertri-
ge mit Allgemeinmediziner*innen
in OO abgeschlossen. Dort kénnen
die Studierenden Aufgaben und
Tatigkeiten in einer Ordination
hautnah miterleben. Bereits in den
ersten beiden Wochen des ersten
Semesters absolvieren die Studie-
renden ein verpflichtendes Ordina-
tionspraktikum in einer allgemein-
medizinischen Praxis. Im Rahmen
der Pflichtfamulatur kénnen bis zu
vier Wochen an einer allgemein-
medizinischen Ordination durch-
gefithrt werden. Zusitzlich kon-
nen weitere je 4 Wochen Famulatur
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(insgesamt 8 Wochen) als freie Stu-
dienleistung absolviert werden.

Im Klinisch-Praktischen Jahr
(KPJ) gibt es eine besondere For-
deraktion der Osterreichischen
Gesundheitskasse (OGK) und der
oberosterreichischen Arztekammer
(AKOOQ). So wird das vierwochi-
ges Pflichtpraktikum in einer allge-
meinmedizinischen Lehrordination
mit einem ,Taschengeld in Hohe
von 650 Euro pro Monat unter-
stiitzt. Weitere acht Wochen kénnen
als freie Wahlfachrichtung im KPJ-
Jahr absolviert werden. Auch davon
werden mindestens vier Wochen
mit einem ,Taschengeld® in Hohe
650 Euro pro Monat entlohnt.

Durch den Fokus des Medizin-
studiums auf die Allgemeinmedi-

zin vom ersten Semester bis zum
Abschluss des Studiums, setzt die
Medizinische Fakultit der JKU ent-
scheidende und innovative Schrit-
te fiir die Versorgungssicherheit in
Oberdosterreich und dariiber hin-
aus.

»Wir haben eine Personlich-
keit gesucht, die hohe fachliche
Expertise mit praktischer Erfah-
rung verbindet. Ich freue mich
sehr, dass Professorin Zelko bei-
de Eigenschaften in sich vereint
und wir eine weitere Frau fiir un-
ser Professor*innenteam gewinnen
konnten. Dabei ist es uns wichtig,
dass Prof.in Zelko weiterhin ihre
arztliche Titigkeit als Allgemein-
medizinerin ausiiben kann, sei dies
in einer niedergelassenen Praxis

oder in enger Zusammenarbeit mit
dem Kepler Universititsklinikum®
freut sich Elgin Drda, Vizerektorin
und Dekanin der Medizinischen
Fakultit der JKU.
>Mit Erika Zelko wurde der
Lehrstuhl mit einer erfahrenen All-
gemeinmedizinerin mit entspre-
chendem universitirem Hinter-
grund besetzt. Ich gratuliere der
JKU und der neuen Lehrstuhlinha-
berin zur Bestellung und freue mich
auf eine intensive und gute Zusam-
menarbeit®, sagt Franz Harnon-
court, Geschiftsfithrer des Kepler
Universititsklinikums.
| ]
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Darmbakterien beeinflussen

Gehirnentwicklung

Extrem Frithgeborene haben ein hohes Risiko fiir Hirnschiaden. Forscher*innen der Universitit
Wien und der Medizinischen Universitit Wien haben nun Ansatzpunkte fiir die frithzeitige
Behandlung solcher Schiden auflerhalb des Gehirns gefunden: Bakterien im Darm der
Frithgeborenen spielen dabei eine Schliisselrolle.

as Forschungsteam fand
heraus, dass die Uberwu-
cherung des Magen-Darm-

Trakts mit Klebsiella-Bakterien mit
einem erhohten Vorkommen be-
stimmter Immunzellen und der Ent-
wicklung neurologischer Schiden
bei frithgeborenen Babys verbunden
ist. Die Studie erscheint nun in der
Fachzeitschrift Cell Host & Microbe.

Komplexes Zusammenspiel:

Die Darm-Immunsystem-
Gehirn-Achse

Die frithkindliche Entwicklung des
Darms, des Gehirns und des Im-
munsystems hidngen eng zusam-
men. Die Forschung spricht von ei-
ner Darm-Immunsystem-Gehirn-
Achse. Dabei kooperieren Bakterien
im Darm mit dem Immunsystem,
welches die Darmmikroben im Blick
behilt und passende Reaktionen da-
rauf entwickelt. Mit dem Gehirn
steht der Darm wiederum iiber den
Vagusneryv, aber auch vermittelt iiber
das Immunsystem, in Kontakt. ,,Wir
haben untersucht, welche Rolle diese
Achse fiir die Gehirnentwicklung ex-
tremer Frithchen spielt®, sagt der Er-

stautor der Studie David Seki. ,,Die
Mikroorganismen des Darmmik-
robioms — das ist eine lebenswich-
tige Ansammlung hunderter Arten
von Bakterien, Pilzen, Viren und an-
deren Mikroben im Darm — befin-
den sich bei gesunden Menschen in
einem Gleichgewicht. Gerade bei
Frithgeborenen, deren Immunsys-
tem und Mikrobiom sich nicht voll-
standig ausbilden konnten, sind hier
aber Verschiebungen wahrschein-
lich, die dann auch negative Auswir-
kungen auf das Gehirn haben kén-
nen, erzdhlt der Mikrobiologe und
Immunologe.

Muster im Mikrobiom geben
Hinweise auf Hirnschiadigungen
»Tatsichlich konnten wir bestimm-
te Muster im Mikrobiom und in
der Immunantwort identifizieren,
die eindeutig mit dem Fortschreiten
und der Schwere von Hirnverletzun-
gen zusammenhdngen®, erganzt Da-
vid Berry, Mikrobiologe und Leiter
der Forschungsgruppe am Zentrum
fir Mikrobiologie und Umwelt-
systemwissenschaft der Universitit
Wien, sowie Leiter der Joint Micro-

Anmeldung und weitere Informationen auf
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biome Facility — einem wissenschaft-
lichen Verbund zwischen Universitit
Wien und Medizinischer Universitit
Wien. ,,Entscheidend ist nun, dass
sich solche Muster oft noch vor den
Veranderungen im Gehirn zeigen.
Damit 6ffnet sich ein kritisches Zeit-
fenster, in dem man Hirnschiden
extremer Frithchen vermeiden oder
aber eine Verschlimmerung verhin-
dern kann.“

Umfassende Untersuchung

der Entwicklung extrem
frithgeborener Siuglinge
Ausgangspunkte fir die Entwick-
lung entsprechender Therapien bie-
ten die Biomarker, die das interdis-
ziplindre Team identifizieren konn-
te. ,Unsere Daten zeigen, dass ein
iibermifliges Wachstum des Bakte-
riums Klebsiella und die damit ver-
bundenen erhohten yd-T-Zellwerte
Hirnschadigungen  offensichtlich
verschlimmern konnen® erliutert
Lukas Wisgrill, Neonatologe an der
Abteilung fiir Neonatalogie, Padiat-
rische Intensivmedizin und Neuro-
padiatrie der Universititsklinik fur
Kinder- und Jugendheilkunde der

oder unter 1g@aekvbg.

)
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Medizinischen Universitit Wien.
»Diesen Mustern konnten wir auf
die Spur kommen, weil wir fiir eine
sehr spezifische Gruppe von Neu-
geborenen erstmals detailliert er-
forscht haben, wie sich das Darmmi-
krobiom, das Immunsystem und das
Gehirn entwickeln und wie sie da-
bei interagieren®, fugt er hinzu. Die
Studie begleitete insgesamt 60 ex-
trem Frithgeborene, die vor der 28.
Schwangerschaftswoche und mit ei-
nem Gewicht von weniger als 1 Kilo-
gramm geboren wurden, iiber meh-
rere Wochen, teilweise Monate. Mit
hochmodernen Verfahren analysier-
ten die Forscher*innen das Mikrobi-
om, Immunzellen, Hirnstrommes-
sungen (z.B. aEEG) und MRT-Auf-
nahmen des Gehirns der Sduglinge.

Forschung wird in zwei Studien
fortgesetzt

Weitere Erhebungen sollen hier
auf gleich zwei Ebenen ankniip-
fen: Die Studie, die als interuniver-
sitdres Clusterprojekt unter der ge-
meinsamen Leitung von Angelika
Berger (Comprehensive Center for
Pediatrics, Medizinische Universi-
tit Wien) und David Berry (Uni-
versitit Wien) umgesetzt wurde, ist
Startpunkt fiir ein Forschungsvor-
haben, welches das Mikrobiom und
seine Bedeutung fiir die neurolo-
gische Entwicklung frithgeborener
Kinder noch eingingiger untersu-
chen wird. Dartiber hinaus mochten
die Forscher*innen die Kinder der
Ausgangsstudie weiterhin beglei-
ten. ,,Wie sich die motorischen und

kognitiven Fahigkeiten der Kinder
entwickeln, zeigt sich letztlich erst
iiber mehrere Jahre hinweg®, er-
klart Angelika Berger. ,,Wir moch-
ten noch besser verstehen, wie sich
diese sehr frithe Entwicklung der
Darm-Immunsystem-Gehirn-Ach-
se langfristig auswirkt.“ Die wich-
tigsten Kooperationspartner*innen
fiir das Vorhaben sind bereits an
Bord: ,,Die Eltern der Kinder haben
uns mit groem Interesse und gro-
Ber Offenheit in der Studie unter-
stiitzt®, erzdhlt David Seki. , Letzt-
lich konnten wir nur deshalb diese
wichtigen Erkenntnisse gewinnen.
Dafiir sind wir sehr dankbar.

| ]

Deutsche Experten: Keine Angst

vor ,,Blaulichtschaden”

Seit Jahren tauchen in Medien immer wieder Meldungen auf, wonach das Blaulicht von
LED-Bildschirmen schidlich fiir’s Auge wire. Das stimmt laut aktuellen Studienergebnissen
nicht, erklirten jetzt Vertreter der Deutschen Opthalmologischen Gesellschaft (DOG).

Verschiedene beworbene Schutzmaffnahmen seien deshalb nicht sinnvol

laues Licht gehort zum sicht-
Bbaren Teil des elektromag-

netischen Spektrums und
zeichnet sich durch Energiereich-
tum aus. ,Dennoch ist die Lichtstdr-
ke bei der Nutzung elektronischer
Gerite viel zu gering, um Netzhaut-
schiden an den Augen hervorzuru-
fen®, wurde Ophthalmologe Micha-
el Bach vom Universititsklinikum
Freiburg in einer Aussendung der
DOG zitiert.

Schwiicher als Tageslicht

Das kann offenbar in einem ein-
fachen Vergleich belegt werden.
Die natirliche Beleuchtungsstir-
ke im Freien bei bedecktem Win-
terhimmel betrdgt in Lindern wie
Deutschland oder Osterreich etwa
5.000 Lux, an einem Sonnentag
bis zu 100.000 Lux. Ein Compu-
ter-Bildschirm, sehr hell eingestellt,
bleibt in 50 Zentimeter Abstand je-
doch unter 500 Lux.

»Auch wenn Kinder durch Coro-
na-bedingten Fernunterricht stunden-
lang vor Bildschirmen sitzen, sind zu-
mindest Blaulicht-Augenschdden da-
durch nicht zu befiirchten stellte der
Wissenschafter fest. Weitere Erkennt-
nis zu vermeintlichen Beeintrichti-
gungen: Kontaktlinsen, die Blaulicht
blockieren, schiitzen einer aktuellen
Studie zufolge nicht besser vor Ermii-
dung der Augen bei der Bildschirmar-
beit als Standardkontaktlinsen.

Entwarnung gab DOG-Exper-
te Bach auch in Bezug auf mogliche
Schlafstorungen, die das Blaulicht
durch abendliches Lesen an elektro-
nischen Geriten verursachen konnte.
Diese Annahme ist inzwischen durch
eine Studie mit 167 Probanden wi-
derlegt, die erst vor einigen Mona-
ten erschienen ist. Forscher hatten
die Wirkung der ,Night Shift“-Ein-
stellung am iPhone untersucht — die
Funktion dimmt bei Apple-Geri-
ten den Blauanteil vom Displaylicht,

um die behauptete Wirkung auf den
Schlaf zu reduzieren.

»Es gab keinen Unterschied in
Bezug auf die Schlafqualitit zwi-
schen der Gruppe, welche die Night
Shift-Finstellung aktiviert hatte, und
der Gruppe, die keine Night Shift-
Funktion aktiviert hatte, oder der
Gruppe derer, die gar kein iPho-
ne benutzt hatten® berichtete Bach
iiber die Studie. Trotzdem gibt es laut
dem Experten einen Tipp: ,,Wer vor
dem Einschlafen auf einem elekt-
ronischen Gerit lesen mochte, soll-
te eine maximale Helligkeit vermei-
den — diese Empfehlung klingt trivi-
al, ist aber richtig. Laut der Fachge-
sellschaft der deutschen Augenirz-
te sollten Konsumenten gerade im
buchstiblichen Licht dieser Erkennt-
nisse nicht auf irrefiihrende Bewer-
bung diverser Blaulicht-Schutzmaf3-
nahmen hereinfallen, wie DOG-Pri-
sident Hagen Thieme erklirte.

|
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Acht Prozent der Osterreicherlnnen
leiden unter krankhafter Schlaflosigkeit

Chronische Schlaflosigkeit ist weit verbreitet und fithrt zu einer insgesamt schlechten
korperlichen und geistigen Gesundheit und auch zu hohen gesellschaftlichen Kosten.

enerelle Daten zur Schlaflo-
sigkeit aus Osterreich ein-
schliefflich des Hilfesuch-

verhaltens der Betroffenen fehlten
bis jetzt. Eine aktuelle Studie unter
Leitung des Schlafforschers Stefan
Seidel von der Universititsklinik
fiir Neurologie der MedUni Wien
und der MedUni Wien Epidemio-
login Eva Schernhammer zeigt nun,
dass 7,8 Prozent der Osterreiche-
rInnen zwischen 18 und 67 Jahren
an krankhafter Schlaflosigkeit lei-
den. Das ist ein dhnlicher Prozent-
satz, wie er auch in anderen euro-
péischen Lindern gezeigt werden
konnte.

Dabei wurden die Schlafpro-
bleme von 1.004 Personen (da-
von 50,4 % weiblich) online abge-
fragt und nach den internationa-
len Klassifikationen von Schlafsto-
rungen (ICSD-3). Das ICSD-3 bil-
det den Standard fir die Diagnos-
tik von Schlafstorungen in Schlafla-
boren, schlafmedizinischen Abtei-
lungen und Forschungseinrichtun-

. Ich bin so froh, dass ich

BMED ent-

s ist

A-6830 Rankweil
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gen weltweit. Das Resultat: Rund
acht Prozent der OsterreicherInnen
leiden unter chronischer Insom-
nie. ,Wenn man die Kriterien et-
was weicher als ICSD-3 auslegt und
die Daten dann auswertet, kommen
nochmals 8,9 Prozent mit chroni-
schen Insomnie-Symptomen dazu
betont Seidel. Und: ,Nur jede/r
Zweite mit krankhaften Schlafprob-
lemen hat sich professionelle Hilfe
geholt, woraus sich ein dringender
Bedarf nach besserem Screening
und Aufklirung in der Bevolkerung
ablesen lasst.“

Bessere Aufklirung notig —

Hilfe ist verfiigbar

Die Online-Befragung wurde im
Jahr 2017 durchgefiihrt. Die Tages-
funktion musste ,stark® bis ,sehr
stark“ fiir die Feststellung einer
chronischen Schlaflosigkeit bzw.
»etwas® (fiir Symptome einer chro-
nischen Insomnie) beeinflusst sein.
Bei 8,9 % wurden Schlafstérungen
als chronische Schlaflosigkeitssym-

WE3MED @

Kompetent.
Erfahren.
Fiir Sie da.

ptome (weite Definition) und bei
7,8 % als chronische Schlaflosigkeit
(genaue Definition) klassifiziert.

Von den TeilnehmerInnen mit
chronischen Schlaflosigkeitssymp-
tomen und chronischer Schlaflo-
sigkeit berichteten allerdings nur 26
Prozent bzw. 53 Prozent davon, dass
sie bereits aktiv Hilfe fiir ihre Pro-
bleme gesucht hitten. ,Diese nied-
rigen Raten der aktiv Hilfesuchen-
den in beiden Gruppen sollten da-
fiir sorgen, mehr Aufmerksamkeit
fir Initiativen im Bereich der of-
fentlichen Gesundheit in Bezug auf
die PatientInnenaufkldrung und die
frithzeitige Behandlung von Schlaf-
losigkeit zu legen®, sagt Schernham-
mer. An der MedUni Wien werden
Personen, die Hilfe suchen, mit
der interdisziplindren Expertise im
neurologischen Schlaflabor und der
Schlafambulanz in enger Koopera-
tion mit der Neuropsychologie un-
terstiitzt.




Pilotversuch eRezept in Karnten:
mit WEBMED erfolgreich umgesetzt

Seit Friihjahr 2020 ist im Rahmen der COVID-Notstandsgesetze ein kontaktloses Verordnen von
Medikamenten mittels der eMedikation (ELGA) méglich. Da diese Moglichkeit voraussichtlich mit
Jahresbeginn 2022 auslaufen wird, wurde das von der SVC geplante Projekt mit Hochdruck umgesetzt.
Im Rahmen eines Pilotversuches in Kirnten wurde das eRezept im Praxisalltag intensiv getestet.

te im Bezirk Wolfsberg in

Kidrnten der Pilotversuch fiir
das eRezept. Um seinen KundIn-
nen von Beginn an eine perfekte
Losung zur Verfugung stellen zu
konnen, hat sich WEBMED sofort
fiir die Teilnahme entschieden.
»Die beste Moglichkeit, Erfahrung
mit neuen Funktionen zu bekom-
men, ist die Teilnahme an solchen
Projekten. Damit kann eine bereits
im Alltag bewidhrte Losung
schnellstmoglich angeboten wer-
den.“ so Norbert Weber, Geschifts-
fithrer von WEBMED.

Dr. Frank Bolvari, Allgemein-
mediziner in Wolfsberg und seit
vielen Jahren WEBMED Kunde,
berichtet iiber seine Erfahrungen
mit dem eRezept.

Im spaten Frithjahr 2021 starte-

Herr Dr. Bolvari, was waren
Ihre Griinde fiir die Teilnahme
am Pilotprojekt?

Mit Ausbruch der aktuellen Pande-
mie ist die Notwendigkeit entstan-
den, die Medikamentenverord-
nung und -bestellung kontaktlos
abwickeln zu koénnen. Dieser Ser-
vice hat einige Vorteile fiir uns
Arztlnnen aber auch unsere Pati-
entInnen gebracht. So konnen wir
uns mehr auf jene PatientInnen
konzentrieren, welche eine Be-
handlung vor Ort benétigen und
das Ausstellen von Medikamen-
tenrezepten auf weniger stark fre-
quentierte Praxiszeiten verlegen.
Unsere PatientInnen profitieren
durch geringere Anreise- und War-
tezeiten. Die kontaktlose Medika-
mentenverordnung hat sich in der
Praxis so sehr bewihrt, dass von
allen Seiten der Wunsch besteht,
diese unbedingt beizubehalten.
Dieses Projekt gab mir die Chance,

von Anfang an dabei zu sein, die
Losung kennenzulernen und durch
meine Mitarbeit im Steuerungs-
ausschuss mitgestalten zu konnen.

Haben Sie in dieser Zeit auch
Optimierungsmaoglichkeiten
erfahren?

Grundsitzlich stehe ich dieser digi-
talen Rezeptmoglichkeit nicht zu-
letzt aus den genannten Griinden
sehr positiv gegentiber. Unsere Er-
fahrungen haben jedoch gezeigt,
dass hier noch einige Informations-
arbeit gegentiber der Bevolkerung
notwendig ist. eRezept heifdt nicht,
dass ein Medikament sofort nach
der Anforderung per eCard bei der
Apotheke abgeholt werden kann —
man sollte nicht vergessen, dass im-
mer noch Menschen solche Anfra-
gen bearbeiten missen. Und das
benotigt eben auch Zeit.

Wie haben Ihre PatientInnen
auf den neuen Service
reagiert?

Praktisch alle haben positiv auf die
Moglichkeiten, die das eRezept
bietet, reagiert. Auch wird dieser
Service nicht nur von Personen ge-
nutzt, die Kontakte besonders ver-
meiden sollten, sondern zuneh-
mend auch in immer groflerem
Maf von der jiingeren Generation.
Im Laufe des Pilotbetriebes haben
wir dennoch einige Verbesserungs-
moglichkeiten bemerkt — die wahr-
genommene Ungeduld habe ich
bereits erwdhnt. Eine weitere Sache
ist der Ausdruck eines einzelnen
Rezeptes auf jeweils ein A4 Papier.
Hier sollte nach dem Umweltge-
danken entweder die Seite fiir bis
zu 3 Rezepte ausgenutzt oder mog-
lichst bald auf eine komplett digi-
tale Form umgestellt werden.

WE3MED @

Kompetent.
Erfahren.
Fiir Sie da.

Thr Ansprechpartner:
Ing. Norbert Weber
WEBMED GmbH
Lehenweg 6

A-6830 Rankweil

T +43 5522 39737

F +43 5522 39737 4
info@webmed.at
www.webmed.at

Wie erlebten Sie die Installa-

tion und Anwendung der
neuen Funktion in WEBMED?
Es hat tberhaupt nicht weh getan
(Dr. Bolvari lacht). Wir haben
praktisch von heute auf morgen im
laufenden Betrieb einfach die neue
Funktion zur digitalen Rezeptiiber-
mittlung angewendet: intuitiv, ein-
fach und ohne Einschulung. Auf
Anfrage von WEBMED nach einer
Schulung konnten wir mitteilen,
dass wir bereits damit arbeiten und
die ersten digitalen Rezepte erfolg-
reich ausgestellt haben. Vor der Ins-
tallation hatten wir auch keine Zeit,
an der angebotenen Einschulung
teilzunehmen.

Was die Schnelligkeit betrifft:
Praktisch keine wahrnehmbare
Verzogerung. Vielleicht eineinhalb
Sekunden langsamer, was jedoch
ziemlich sicher mit dem Abrufen
von Daten iiber ELGA zusammen-
hingt. Kurzum: wir sind vollig von
der Integration des eRezepts in
WEBMED tiberzeugt.

Vielen Dank Dr. Bolvari

fiir Ihre offenen Worte.

Wir wiinschen Ihnen

weiterhin viel Erfolg! -
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Aufgrund der aktuellen Coronavirus-Situation kann es zu Absagen von DFP-approbierten Fortbildungen kommen,
die mangels Riickmeldung des Veranstalters noch als aktive Fortbildungen im DFP-Kalender gefiihrt sind.
Wenn Sie eine Veranstaltung absolvieren wollen, bitten wir Sie daher, mit dem Anbieter Kontakt aufzunehmen.

Wir bedanken uns fiir Thr Verstandnis.

Ultraschallkurse 2021
am LKH Hohenems

Abdomensonographie -
Aufbau- und Abschlusskurs
4. - 6. November 2021
Kursleiter: OA Dr. Otto Gehmacher

Kursort: LKH Hohenems
Kursgebihr: Euro 400,-

Anmeldung zu den Kursen:

LKH Hohenems
Sekretariat der Abteilung
fur Innere Medizin
Telefon: 05576,/703-4251
von Mo-Mi 9-11.30 und 13-16 Uhr
E-Mail: ultraschallkurs@lkhh.at

VORARLBERG

9. VGAM Tagung

skritische Allgemeinmedizin”

Wann: 9. Oktober 2021

Wo: Hotel Montfort Feldkirch

Themen

- Kindernotfalle in der Hausarztpraxis2

« *Diabetes: Therapie jenseits der Tabletten

+ Medizinische Grundlagen

« Schlafstrung und Tagesschlafrigkeit -
was gibt es Neues

+ Covid-19 intern

5 DFP-Punkte

Information und Anmeldung
VGAM.at

afm+seminare

Seminar #4 Palliativmedizin
2. November 2021

Seminar #5 HNO & Augenheilkunde
15. Dezember 2021

Beide Seminare finden im Gesundheitsforum
der 0GK, Jahngasse 4, in Dornbirn, statt.

Information und Anmeldung
allgemeinmedizin@aekvbg.at

Themen

+ Bewegqungsempfehlungen fir Alle

+ Red Flags im Kinder EKG - Sportfreigabe
- Krafttraining bei Kindern

+ Diabetes und Sport

- Sport mit Herzerkrankunge

« Der sportliche Senior

- und weitere

Information und Anmeldung
AK Niedersterreich, Frau Nechvatal
(nechvatal@arztnoe.at)

Interprofessioneller
Palliativiehrgang

3.- 6. Februar 2022

19. - 22. Mai 2022

15. - 18. September 2022
17.-19. November 2022

Wann:

Wo: Bildungshaus Batschuns

Themen

Themen des Palliativlehrgangs sind die
interprofessionelle Praxis und Theorie von
Palliative Care - Palliativmedizin in ihren
Grundlagen - unter Beriicksichtigung
medizinischer, pflegerischer, psychosozialer,
spiritueller, ethischer und juristischer Aspekte.

Information und Anmeldung
www.bildungshaus-batschuns.at
Anmeldeschluss: 1. Dezember 2021

restl. BUNDESLANDER

Leistungsphysiologisch-
Internistisch- Padiatrischer
Grundkurs IV und Orthopadisch-
Traumatologisch-Physikalischer
GK Il zur Erlangung des OAK
Diploms Sportmedizin

18. - 21. November 2021

Wann:

Wo: Sportzentrum Niederosterreich GmbH,
St. Polten

20. Airway Management

Symposium
Wann: 12. - 13. November 2021
Wo: Einstein St. Gallen -

Hotel Congress Spa / 9007 St. Gallen

Anmeldung und Details
www.airway-stgallen.ch

Information
an.kurse@kssg.ch

Sollte die anhaltende COVID-19-Pandemie eine
Prasenzveranstaltung nicht erlauben, wird das
Symposium online durchgefihrt.

73

ZTE & ARZTINNEN
IN VORARLBERG

Die offizielle Facebook-Gruppe der Arzteschaft Vorarlberg!
Beitreten und immer auf dem aktuellsten Stand sein!
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Prasident

OMR Dr. Michael Jonas
Donnerstagnachmittag

nur gegen telefonische Voranmeldung
05572/219 0029

Obmann MR Dr. Hermann BlaRnig
1. Vizeprasident
Donnerstag ab 16.30 Uhr

Obmannstellvertreter:
Dr. Michael Baier

jeweils nur gegen telefonische Voranmeldung
05572/219 00-29

Kurie niedergelassene Arzte

Obmann MR Dr. Burkhard Walla
2. Vizeprasident
Donnerstagnachmittag

Obmannstellvertreterin:
Dr. Gabriele Gort

jeweils nur gegen telefonische Voranmeldung
05572/219 00-29

Kammeramt

Arztekammer fiir Vorarlberg

Schulgasse 17 - 6850 Dornbirn
T05572/21900-0 - F 05572/21900-43

E: aek@aekvbg.at - www.arztinvorarlberg.at

Montag bis Donnerstag von 8 bis 12 Uhr und

14 bis 16 Uhr, Freitag von 8 bis 12 Uhr (ausgenommen
gesetzliche Feiertage, 24. und 31. Dez., Karfreitag und
der Nachmittag des Faschingdienstag)

lhre Ansprechpartner im Kammeramt

Telefon 05572/21900-0

Kammeramtsdirektor
Dr. Jiirgen Heinzle DW 52
juergen.heinzle@aekvbg.at

Kammeramtsdirektorstellvertreter

Dr. Jiirgen Winkler DW 34
juergen.winkler@aekvbg.at

Mag. Stefan Holzer, MBA DW 26
stefan.holzer@aekvbg.at

Mag. Stefan Nitz DW 46

stefan.nitz@aekvbg.at

Direktionsassistenz, Arzteliste

Susanne Stockklauser (A - L) DW 29
susanne.stockklauser@aekvbg.at

Helga Zelzer (M - Z) DW 31
helga.zelzer@aekvbg.at

Andrea Wiistner DW 45

andrea.wuestner@aekvbg.at

Aus- & Fortbildung, Berufsrecht

Dr. Jirgen Winkler DW 34
jurgen.winkler@aekvbg.at
Mag. Stefan Nitz DW 46

stefan.nitz@aekvbg.at

Rechnungswesen (Buchhaltung)

Daniela Girth DW 32
daniela.querth@aekvbg.at
Christiane FaRler DW 38

christiane.faessler@aekvbg.at

Spitalsarzte, Finanzangelegenheiten
Mag. Stefan Holzer, MBA DW 26
stefan.holzer@aekvbg.at

Wohlfahrtsfonds
Christoph Luger DW 37
christoph.luger@aekvbg.at

EDV

Hans-Peter Rauch DW 28
edv@aekvbg.at; hans-peter.rauch@aekvbg.at

Giinter Schelling DW 39
edv@aekvbg.at; quenter.schelling@aekvbg.at

Presse- & Offentlichkeitsarbeit, Arzt im Landle
Matthias Ortner, MSc DW 41
presse@aekvbg.at; matthias.ortner@aekvbg.at

Kassenarztliche Verrechnungsstelle

Klaus Hausmann DW 36
klaus.hausmann@aekvbg.at

Daniela Stadelmann DW 47
daniela.stadelmann@aekvbg.at

Ingrid Fitz DW 33
ingrid.fitz@aekvbg.at

Manuela Mandl DW 40

manuela.mandl@aekvbg.at

Hausmeister
Kurt Weissensteiner DW 20
kurt.weissensteiner@aekvbg.at
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PERSONALIA

stand der gemeldeten Arzte (15.9.2021)

I. Arzte insgesamt: 2115
3) Kurie angestellte Arzte: 1106
b) Kurie niedergelassene Arzte: 650
¢) auBerordentliche Kammerangehorige:
Pensionisten: 307
andere 3.0. Angehorige: 52
d) Arzte gemaR § 35 ArzteG: 0

II. Arzte mit Ordination:

3) Arzte fiir Allgemeinmedizin 231
b) Facharzte 438
¢) Approbierte Arzte 3

Arzte in einem Anstellungsverhltnis:

3) Arzte fur Allgemeinmedizin 110
b) Facharzte 646
¢) Approbierte Arzte 1
d) Turnusérzte 372
Wohnsitzarzte: 83

Hinweis: Da es Arzte gibt, die sowohl eine
Ordination fihren, als auch in einem Anstel-
lungsverhdltnis stehen, ist die Summe der
Arzte in Pkt. Il nicht ident mit der Summe der
in Pkt. 1 lit 3) und b) genannten Arzte.

PRAXISEROFFNUNGEN

Dr. Philipp Burghard

Arzt fiir Allgemeinmedizin

6845 Hohenems, Nibelungenstr. 30
ab 1.10.2021 (alle Kassen)
Job-Sharing mit Dr. Christiane
Kaufmann

Dr. Frederik De Meyer

FA fiir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

6890 Lustenau, Millennium Park 20
ab 11.10.2021 (Wahlarzt)

Dr.med. Peggy Marquart
Arztin fiir Allgemeinmedizin
6832 Sulz, Schiitzenstr. 14
ab 1.10.2021 (Wahlirztin)

Dr. Florian Obwegeser

FA fir Orthopiadie und Traumatologie
6900 Bregenz, Landstrafle 2

ab 1.10.2021 (Wahlarzt)

Dr. Daniel OSWALD

Arzt fiir Allgemeinmedizin

Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

6850 Dornbirn, Sigerstrafle 6

ab 1.10.2021 (Wahlarzt)

Dr. Ingo Plotzeneder

Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

Arzt Fiir Allgemeinmedizin

6850 Dornbirn, Sigerstrafle 6

ab 11.10.2021 (Wahlarzt)

PRAXISVERLEGUNG

Dr. Raphael Groicher

FA fiir Orthopidie und Traumatologie
von: 6890 Lustenau,
Schiitzengartenstrafle 10

nach: 6900 Bregenz, Arlbergstrafle 112 a

PRAXISNIEDERLEGUNGEN

Dr. Frederik De Meyer

FA fiir Plastische, Rekonstruktive

und Asthetische Chirurgie

6850 Dornbirn, Schillerstraie 13 a

bis 30.9.2021 (Kassenarzt, Job-Sharing
mit Dr. Ludwig Hefel)

Dr. Florian Obwegeser
FA fiir Orthopéddie und Traumatologie
bis 30.9.2021 (Kassenarzt, Bregenz)

Dr. Ingo Plotzeneder

Facharzt fir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

Arzt Fir Allgemeinmedizin

bis 30.9.2021 (Wahlarzt in Feldkirch)

Dr. Gerlinde Schnegg
Arztin fiir Allgemeinmedizin
bis 30.9.2021 (Kassendrztin, Sonntag)

Dr. Christa Zufdner

Fachirztin fir Haut- und
Geschlechtskrankheiten

bis 30.9.2021 (Wahlirztin in Dornbirn)

VERSTORBEN

Dr. Edgar Ludescher
am 24.8.2021, Feldkirch

Dr. Marianne Walch
am 12.9.2021, Schruns

MENTORING-PROJEKT
* ARZTEKAMMER VORARLBERG

Sie wollen Arztinnen und Arzte in ihrer Entwicklung unterstiitzen
oder sind selbst auf der Suche nach einem erfahrenen
Kollegen? Dann werden Sie Mentor/in oder Mentee!

- Anmeldung und weitere Informationen auf
www.arztinvorarlberg.at oder unter mentoring@aekvbg.at
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SPARKASSE S

‘Zeit fir meine

- Patientinnen haben?
~ Zeit fur die

" eigene Praxis.

Nutzen Sie das s Existenzgriindungs-Paket
fur Ihren Start mit einer eigenen Praxis. #glaubandich

sparkasse.at/existenzgruendungspaket



